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1. Цели и задачи дисциплины

     Цель дисциплины «Методика учебной работы» – повышение когнитивной активности студентов подготовительного отделения, подготовка их к дальнейшему обучению в высшей школе.  

     Задачи дисциплины:
- определить место духовного образования в жизни студента - будущего священнослужителя;
- раскрыть условия успешного обучения; 
- научить пользоваться основными образовательными технологиями;
- психологически подготовить студента к особенностям обучения в высшей духовной школе; 
- подготовить студента к овладению методикой и методологией научной работы;
- сформировать приемы и методы культуры мышления, ведения дискуссии, общения.  

2. Место дисциплины в структуре основной
образовательной программы (ООП)

     Дисциплина «Методика учебной работы» относится к базовой части Основной Образовательной Программы (ООП). Изучается на 1 семестре Подготовительного отделения.. По дисциплине предусмотрен зачет. Трудоемкость освоения дисциплины составляет 2 зачетные единицы, или 72 часа.
     Дисциплина не только является частью учебного процесса, но и тесно связана с организацией самостоятельных занятий студентов, а также с воспитательным процессом. 
     Для успешного освоения дисциплины студент должен обладать следующими компетенциями: 
     ОК-7: способностью к саморганизации и самообразованию;  
     ОПК-3: способностью использовать знания в области социально-гуманитарных наук для освоения профильных теологических дисциплин. 

     Приступая к освоению дисциплины, студент должен:
знать: 
- основные обществоведческие понятия; базовые экономические, социологические,  политологические, правовые термины;  
уметь: 
- работать с основными программами Microsoft Office; 
владеть: 
- методикой работы с научной, учебной и популярной литературой; 
- обладать готовностью осваивать комплекс специальных теологических и социально-гуманитарных знаний, осуществлять поисковую и учебно-исследовательскую деятельность. 

     Знание методических приемов учебной работы и умение использовать их на практике – серьезный субъективный фактор не только повышения эффективности образовательной деятельности, но и сознательного развития и совершенствования способности к творческому освоение знаний на этапе высшей школы, поэтому изучение предмета «Методика учебной работы» осуществляется параллельно с изучением таких предметов как «Основное богословие», «Библейская история», «История Отечества», «Основная церковная история», «Логика и теория аргументации» и др.  







3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:
	КОМПЕТЕНЦИИ
	Перечень компонентов
	Средства формирования
	Средства оценивания


	Шифр и формулировка компетенции 
	
	
	

	Общекультурные компетенции: ОК-7 

	Общепрофессиональные компетенции: ОПК-3

	Профессиональные компетенции: не предусмотрены

	ОК-7: 
способность к ком-муникации в уст-ной и письменной формах на русском и иностранном языках для реше-ния задач межлич-ностного и меж-культурного вза-имодействия

	Знать: 
- приемы, методы, условия успешного образовательного процесса;
- возможные трудности и ошибки организации самостоятельной работы и способы их преодоления;
- особенности и задачи обучения в высшей школе. 
Уметь: 
- рационально и грамотно выстраивать образователь-ный процесс для получения максимального результата; 
- пользоваться основными образовательными методика-ми и технологическими приемами;  
Владеть: 
- навыками аналитического чтения, конспектирования,  реферирования; 
- способами планирования учебного процесса;
- приемами и методами  самообразования; 
- когнитивными навыками для выработки системного, целостного взгляда на проб-лемы развития природы и общества. 
	- Внеаудиторная само-стоятельная работа 
- Выбор информацион  ных источников
- Работа с компьютер-ными базами данных
- Подготовка эссе и до кладов к семинарским занятиям
- Выполнение тестов и практических упраж-нений
 

 
  



	- Вопросы для фронтального устного опроса
- Вопросы к семи-нарским занятиям 
- Индивидуальные задания в тесто-вой форме
- Практические задания и упраж-нения
 
 
 

 

 


	ОПК-3: способность ис-пользовать знания в области социаль-но-гуманитарных наук для освоения профильных теоло-гических дисцип-лин. 

	Знать:
 – теоретические, эмпиричес-кие, контекстуальные методы и приемы аргументирован-ного рассуждения.
Уметь:
- использовать мыслитель-ные навыки для работы с информацией, постановки целей,  выработки собствен-ной образовательной страте-гии.  
Владеть: 
- навыками обобщения и анализа информации, мето-дами эмпирического и тео-ретического познания;
- культурой мышления, об-щения и ведения дискуссии.
	- Внеаудиторная само-стоятельная работа 
- Выбор информацион  ных источников
- Работа с компьютер-ными базами данных
- Подготовка эссе и до кладов к семинарским занятиям
- Выполнение тестов и практических упраж-нений
 

 
  

	- Вопросы для фронтального устного опроса
- Вопросы к семи-нарским занятиям 
- Индивидуальные задания в тесто-вой форме
- Практические задания и упраж-нения
 



Уровни формирования компетенций определяются по Паспорту компетенций, формируемых у обучающихся при освоении образовательной программы высшего образования по направлению подготовки 48.03.01 «Теология» (Приложение 1).

4. Объем дисциплины и виды учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы.
	Вид учебной работы
	Всего часов
	Семестры 

	
	
	1

	Контактная работа с преподавателем (всего)
	36
	36

	Лекции (Л)
	12
	12

	Семинары (С)
	24
	24

	Самостоятельная работа (всего)
	36
	36

	В том числе: Самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и материала учебников и учебных пособий, подготовка к семинарским занятиям, промежуточному контролю и т.д.).
Самостоятельное изучение тем.
Отработка практических навыков.
	36 
	 36

	Вид промежуточной аттестации (зачет)
	зачет

	   Общая трудоемкость:  часов
                                              зачетных единиц
	72
	72

	
	2
	










5. Содержание дисциплины

5.1  Содержание разделов дисциплины
	№
п/п
	Наименование раздела дисциплины
	Содержание раздела (в дидактических единицах)

	1
	Введение  
	Предмет и задачи дисциплины «Методика учебной работы». Структура курса. Формы учебных и практических занятий. Формы контроля. Методология и учебная деятельность. Лист целей. 

	2
	Раздел I. Психологическая подготовка      
	Самодисциплина. Внутренний диалог и работа со страхами. Дисциплина. Управление временем и планирование. Хронометраж. Ха-
рактеристика периодов обучения. Память. Мнемоника. Тренировка.   

	3
	Раздел II. 
Обучение в выс-шей школе. Основные виды  деятельности  
	Культура познания. Установка на образование. Современное знание. Ос- 
новные положения организации работы. Рабочее место. Работа на лекции. Работа с конспектом. Оформление лекции. Работа по самоподготовке. Реферирование. Чтение как процесс. Работа с книгой. Обеспечение процесса чтения. Работа с текстом. Планы. Конспект. Эссе.

	4
	Раздел III.
Работа с инфор-мацией
	Информация и ее первичная обработка. Анализ информации. 

	5
	 Раздел IV. Методологический минимум
	Методология введения термина. Методология истинности суждения. Истинность. Обоснование суждения. Методология вопроса. 



5.2 Разделы дисциплины и междисциплинарные связи с обеспечиваемыми (последую-щими) дисциплинами

     Знание методических приемов учебной работы и умение использовать их на практике – серьезный субъективный фактор не только повышения эффективности образовательной деятельности, но и сознательного развития и совершенствования способности к творческому освоение знаний на этапе высшей школы, поэтому изучение предмета «Методика учебной работы» осуществляется параллельно с изучением таких предметов, как «Основное богословие», «Библейская история», «История Отечества», «Основная церковная история», «Логика и теория аргументации» и др.  

5.3 Разделы дисциплин и виды занятий

	№
 п/п
	Наименование раздела дисциплины
	Лекции
	Семинары
	Самост. работа студ.
	Зачет
	Всего часов

	1
	Введение.  
	2
	 
	4
	
	6

	1.1.
	     Тема (лекция): Предмет и задачи дисциплины «Методика учебной работы»: Структура курса. Формы учебных и практических занятий. Формы контроля. Методология и учебная деятельность. Лист целей.   
	2
	
	
	
	

	2
	Раздел I. Психологическая подготовка      
	4
	8
	8
	
	20

	2.1
	     Тема (лекция): Самодисциплина и дисциплина: Опыт и пси-хологическая подготовка. Исходная психологическая модель: «Вто-рое Я» (Внешнее и внутреннее сопротивление). Психологическое сопротивление самодисциплине: причины, виды и формы, этапы противодействия.
     Внутренний диалог и работа со страхами: Ориентируемый на действие внутренний диалог. Понимание самодисциплины с пози-ции страха, типы страхов. Уверенность как основа дисциплины. Сознательный анализ рисков. 
     Характеристика периодов обучения: Внешние факторы. Основные события. Основные формы контроля и требования к результатам обучения.
     Память: Память как свойство и навык. Виды памяти и их характеристики. Процессы памяти и аналитическая обработка информации. 
     Мнемоника: Связь с риторикой. Приемы запоминания слов. Запоминание рядов слов. Запоминание чисел. Запоминание цитат, авторских формулировок.
     Тренировка: Тренировка как часть учебного процесса (принципы, стадии, направления, анализ). 
	4
	
	
	
	

	2.2
	     Тема (семинар): Практика самодисциплины: Основной принцип работы механизмов самодисциплины. Поведенческие институты. Этапы самодисциплины. Самодисциплина и управление временем. Использование практик: формы, принципы. 
Лист целей.
	
	2
	
	
	

	2.3. 
	     Тема (семинар): Дисциплина как условие успешного обучения: Дисциплина и стресс. Разбор типовых ошибок студентов. Прошения. Вахты. Выполнение требований распорядка дня. Выполнение требований общежития. Несение рабочих послушаний. Основные послушания. 
     Нарушение учебной дисциплины. Отношение к нарушениям дисциплины. Собственные нарушения, нарушение товарищей.     
	
	2
	
	
	

	2.4
	     Тема (семинар): Управление временем и планирование: Анализ использования времени. Планирование как процесс. Правила планирования.       
     Стадии обучения и стадии планирования: Составление целевых планов. Общие положения целевых планов. Дневник времени. Организационные принципы распорядка дня. 
	
	2
	 
	
	

	2.5. 
	     Тема (семинар): Хронометраж: Изучение расхода времени через хронометраж. Режим работы. Правила заполнения карточки учета времени. 
     Индивидуальный рабочий стиль.
	
	2
	
	
	

	3
	Раздел II. Обучение в высшей школе. Основные виды деятельности  
	2
	10
	10
	
	22

	3.1.
	     Тема (лекция): Культура познания: Особенности формирования познавательной культуры. 
     Установка на образование: Программа культурной установки. Адаптация к реальным условиям образовательной организации. Социальные установки.
     Современное знание: Структура. Факторы и методы получения знаний. Работа в парах и в группах. Системные качества коллектива.
     Рабочее место: Основные положения организации и планировка. Связь с нормой. Перечень канцелярских принадлежностей. Перечень документов.     
	2
	
	
	
	

	3.2.
	     Тема (семинар): Основные виды деятельности. 
     Работа на лекции: предварительная подготовка, работа в учебной  аудитории, взаимодействие с преподавателем, постлекционная работа. 
     Работа с конспектом: цели конспектирования, функции и оформление конспекта. Ошибки и психологические трудности при конспектировании. 
     Устный и письменный опросы: Подготовка развернутого устного ответа. Ответы на точечные вопросы/ фронтальный опрос.                       
	
	2
	
	
	

	3.3.
	     Тема (семинар): Работа по самоподготовке: Место самопод-готовки в образовательном процессе. Цели и ход самоподготовки Типовые ошибки. Особенности проведения самоподготовки в недельный период. Сложности и помехи.
	
	2
	
	
	

	3.4.
	     Тема (семинар): Чтение как процесс: Чтение в системе образования. Виды чтения. Типы текстов и информация, их соотношение. Принципы и стратегии чтения. 
     Работа с книгой: Информация о книге. Поиск необходимой литературы. Этапы работы с книгой. Оформление результатов прочитанного.                      
	
	2
	
	
	

	3.5.
	     Тема (семинар): Работа с текстом: Структура текста (Содержа-ние/Основные дидактические единицы). Элементы структуры: ключевые понятия, факты, описание явлений, идеи, законы, законо-мерности, методы, выводы, примеры, метафоры и пр. Хронология. Степень аргументации. Работа с основными идеями: - тезисы, антитезисы (сворачивание текста до тезисного плана); - построение логических схем; - конспектирование (сжатие). Понятие тезиса. Тезисный план. Метод опровержения. Доказательство антитезиса. 
     Методические приемы графической организации работы с текстом. План. Конспект. Эссе.
	
	2
	
	
	

	3.6.
	     Тема (семинар): Реферирование: Литературные источники: Первичные, вторичные, их соотношения по содержанию и по функциям. Информационная литература: Реферативные журналы. Система ВИНИТИ, ИНИОН.
     Реферат: Виды и функции. Место в образовательном процессе (на лекции, в самообразовании, учебно-научной и научно-исследовательской деятельности). 
     Структура реферата: проблема, тема, источники, главная мысль, выводы. Первичный текст.  Вторичный текст. Приемы и методы работы с литературой: компрессия и сокращения. Лексика реферата. 
     Библиография - ГОСТы.           
	
	2
	
	
	

	4
	Раздел III. Работа с информацией 
	2
	6
	10
	
	18

	4.1.
	     Тема (лекция): Информация и ее первичная обработка: Управ-ление работой с информацией (постановка задачи, определение сроков и приоритетов). Особенности восприятия информации. 
     Сбор информации: Стратегия поиска. Составление первичной библиографии.
     Первичная обработка информации: Фиксация сообщения.  Корректировка данных. Восприятие без искажения. Дезинформация (виды, формы). 
     Оценка информации: Основные критерии (релевантность, достоверность, значимость).  
	2
	
	
	
	

	4.2.
	     Тема (семинар): Информация и ее первичная обработка: Управление работой с информацией (постановка задачи, определение сроков и приоритетов). Особенности восприятия информации. 
     Сбор информации: Стратегия поиска. Составление первичной библиографии.
     Первичная обработка информации: Фиксация сообщения.  Корректировка данных. Восприятие без искажения. Дезинформация (виды, формы). 
     Оценка информации: Основные критерии (релевантность, достоверность, значимость).  
	
	4
	
	
	

	4.2.
	     Тема (семинар): Анализ информации: Методы и приемы анализа (эмпирические, логические, эвристические). 
     Структурирование информации: Хронология. Перечень источ-ников. Анализ тенденций. Описание объекта. Реферирование. Ти-пология проблемы. Сопоставление данных. Анализ конкури-рующих гипотез/ Историографический анализ. Синтез и группи-ровка данных: причинно-следственный анализ, логические методы (метод исключения, метод одного различия), гипотетический метод, количественный анализ и т.п. Типовые ошибки при анализе информации.              
	
	2
	
	
	

	5
	Раздел IV. Методологический минимум
	2
	
	4
	
	6

	5.1.
	     Тема (лекция): Методология введения термина: Значение и смысл термина. Семиотика термина. Методологические требования к введению терминов. 
     Методология истинности суждения: Истинность (логическая и фактуальная, аналитическая и эмпирическая). Относительность истинности к принятым понятиям. Плюрализм истинности. 
     Обоснование суждения. 
     Методология вопроса и истинности теории: Обыденные и научные вопросы. Научная работа с точки зрения вопросно-ответного мышления (Требования к результату. Требования к заглавию. Требования к содержанию. Требования к структуре содержания).  
     Истинность теории: Формальные и содержательные теории. Методологические правила построения теорий. Теория и идеализация. Теория и решение научно-практических задач. Правила введения принципов теории.    
	
	
	
	
	

	Вид промежуточной аттестации
	зачет

	Итого: 
	12
	24
	36
	
	72








6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине

6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам дисциплины

	№
п/п
	Наименование раздела дисциплины
	Содержание самостоятельной работы

	Трудо-
емкость (час.)

	1
	Введение  
	Самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и материала учебников и учебных пособий, подготовка к семинарским занятиям, промежуточному контролю и т.д.). 
	4

	2
	Раздел I. Психологическая подготовка      
	Самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и материала учебников и учебных пособий, подготовка к семинарским занятиям, промежуточному контролю и т.д.).
Самостоятельное изучение тем.
Отработка практических навыков. 
	8

	3
	Раздел II. 
Обучение в выс-шей школе. Основные виды деятельности 
	Самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и материала учебников и учебных пособий, подготовка к семинарским занятиям, промежуточному контролю и т.д.).
Самостоятельное изучение тем.
Отработка практических навыков.
	10

	4
	Раздел III.
Работа с инфор-мацией     
	Самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и материала учебников и учебных пособий, подготовка к семинарским занятиям, промежуточному контролю и т.д.).
Самостоятельное изучение тем.
Отработка практических навыков. 
	10

	5
	Раздел IV. Методологичес-кий минимум
	Самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и материала учебников и учебных пособий, подготовка к семинарским занятиям, промежуточному контролю и т.д.).
Самостоятельное изучение тем.
Отработка практических навыков.  
	4

	Итого:
	36



6.2. Перечень заданий и упражнений для самостоятельной практической работы

     1. В «Великой Хартии Университетов», принятой в 1988 г., сказано «… Будущее человечества на пороге третьего тысячелетия в широкой степени зависит от культурного и научно-технического развития…»: 1) В каких формах проявляется эта зависимость? 2) Составьте список наиболее значимой литературы, посвященной проблеме зависимости современного человеческого сообщества от научно-технического развития.
     2. Напишите эссе «Влияние глобализации на высшее образование и роль высшего образования в глобализации современного мира». Составьте список наиболее значимой литературы по теме эссе, изданной после 1999 г. 
     3. Подготовьте аннотированный список литературы, изданной после 1999 г., по теме «Влияние глобализации на образование и науку». 
     4. Подготовьте аннотированный список литературы, изданной после 1999 г., по теме «Влияние образования и науки на процесс глобализации современного мира».  
     5. Подготовьте аннотированный список литературы, изданной после 1999 г., по теме «Влияние глобализации современного мира на цели, содержание и технологии высшего образования».
     6. Напишите эссе «Влияние глобализации на систему высшего образования России». Составьте список литературы по теме эссе. 
     7. Опишите тип обучения «Проектное обучение» по следующему алгоритму: 1) история разработки; 2) сущность и специфика технологии; 3) область эффективного применения; 4) сравнительные преимущества и недостатки относительно других типов обучения; 5) опыт использования. Составьте список литературы по теме «Проектное обучение». 
     8. Опишите тип обучения «Проблемное обучение» по следующему алгоритму: 1) история разработки; 2) сущность и специфика технологии; 3) область эффективного применения; 4) сравнительные преимущества и недостатки; 5) опыт использования. Составьте список литературы по теме «Проблемное обучение». 
     9. Какие типы обучения, формы и методы обучения Вам известны? Проведите сравнительный анализ некоторых из них (анализ должен содержать описание специфики форм и методов, их сравнительные достоинства и недостатки). 
     10. Подготовьте аннотированный список наиболее значимой литературы, изданной после 1999 г., по теме «Методики и техники конспектирования лекций в вузе». 
     11. Какой смысл Вы заложен в образном выражении «Для того, чтобы понимать, что не понимаешь, уже что-то надо понимать. Если ничего не понимаешь, то не понимаешь и того, что не понимаешь» - В. Никифоров. Подготовьте список литературы по теме «Проблемы понимания текстов». 
     12. Назовите принятую в научной литературе России систему оформления библиографических ссылок. Дайте примеры правильно оформленных ссылок на книгу, главу в книге, журнальную статью. 
     13. Используя понятия «научные», «антинаучные» и «вненаучные» представления объясните содержание афоризма «В науке не существует вкусов, только невежество отличается своеобразием» (Дж. Агасси).  
     14. Общекультурная и коммуникативная компетентности Вас как будущего студента курса академического бакалавриата и будущего священнослужителя формируется путем изучения таких общеобразовательных учебных дисциплин как логика; история Отечества, иностранный язык, русский язык и культура речи, риторика, философия, психология, педагогика. Как Вы понимаете место каждой из перечисленных учебных дисциплин в формировании Вашей общекультурной и коммуникативной компетентности.
     15. Составьте аннотированный список литературы по теме «Методика и техника индивидуальной работы студента». 
     16. Напишите эссе на тему «Содержательная и стилистическая специфика учебно-исследовательских текстов». Проведите сравнительный анализ содержательной и стилистической специфики учебно-исследовательских текстов с учебными и научными, художественными и деловыми. Составьте список литературы по теме эссе. 

7. Примерная тематика курсовых работ (проектов)

НЕ ПРЕДУСМОТРЕНА

8. Примерная тематика рефератов

НЕ ПРЕДУСМОТРЕНА
 




9. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине

	Шифр компетенции
	Формулировка

	ОК-7:
	способность к саморганизации и самообразованию  

	ОПК-3:
	способность использовать знания в области социально-гуманитарных наук для освоения профильных теологи-ческих дисциплин

	Содержательное описание уровня (Этапы формирования компетенций)
	Форма промежуточной аттес
тации
	Средства оценивания в рамках промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине

	Базовый уровень

	Знать: 
– приемы, методы, условия ус-пешного образовательного про-цесса;
– возможные трудности и ошиб-ки организации самостоятель-ной работы и способы их пре-
одоления;
– особенности и задачи обучения в высшей школе;
– теоретические, эмпирические, контекстуальные методы и приемы аргументированного рассуждения.
	Зачет  
	Примерный перечень вопросов к зачету: см. Перечень...

	Уметь: 
– рационально и грамотно вы-страивать образовательный про-цесс для получения максималь-ного результата; 
– пользоваться основными обра-зовательными методиками и тех-нологическими приемами.
	Зачет  
	

	Владеть: 
– навыками аналитического чте-ния, конспектирования,  рефери-рования; 
– способами планирования учеб-ного процесса;
– приемами и методами  самооб-разования; 
– когнитивными навыками для выработки системного, целост-ного взгляда на проблемы разви-тия природы и общества.
	Зачет  
	подготовка к семинарским занятиям, подго-товка эссе и докладов к семинарским заня-тиям, самостоятельная работа и отработка практических навыков (практические зада-ния - см.: раздел 6.2) 

	Повышенный уровень

	Уметь:
– использовать мыслительные навыки для работы с информа-цией, постановки целей,  выра-ботки собственной образователь-ной стратегии. 
	Зачет  
	подготовка к семинарским занятиям, подго-товка эссе и докладов к семинарским заня-тиям, самостоятельная работа и отработка практических навыков (практические зада-ния - см.: раздел 6.2)

	Владеть: 
– навыками обобщения и анализа информации, методами эмпири-ческого и теоретического позна-ния;
– культурой мышления, обще-ния и ведения дискуссии.
	Зачет  
	подготовка к семинарским занятиям, подго-товка эссе и докладов к семинарским заня-тиям, самостоятельная работа и отработка практических навыков (практические зада-ния - см.: раздел 6.2)

	1) К промежуточной аттестации допускается студент, который посетил не менее 75% аудиторных часов (лекций и семинаров) на протяжении семестра и проявил активное участие в работе.
2) Контроль знаний студентов предполагает использование рейтинговой системы. Эффективность усвоения лекционного материала и материала самостоятельной работы проверяется в ходе деятельности студентов на семинарских занятиях, при проведении контрольных работ различного типа, что составляет в конце семестра рейтинговую оценку для выхода на зачет.
3) К промежуточной аттестации допускается студент, рейтинговый балл которого составляет не менее 50%.

	Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной аттестации:

	Зачет

	«зачтено»
	     Выставляется студенту, который:
     знает: приемы, методы, условия успешного образовательного процесса; возможные трудности и ошибки организации самостоятельной работы и способы их преодоления; особенности и задачи обучения в высшей школе; теоретические, эмпирические, контекстуальные методы и приемы аргументированного рассуждения;
      умеет: рационально и грамотно вы-страивать образовательный процесс для получения максимального результата; пользоваться основными обра-зовательными методиками и технологическими приемами; использовать мыслительные навыки для работы с информацией, постановки целей,  выработки собственной образовательной стратегии; 
     владеет: навыками аналитического чтения, конспектирования,  реферирования; способами самостоятельного планирования учебного процесса;  приемами и методами  самообразования; когнитивными навыками для выработки системного, целостного взгляда на проблемы развития природы и общества; навыками обобщения и анализа информации, методами эмпирического и теоретического познания; культурой мышления, общения и ведения дискуссии.
     При ответе на теоретические вопросы допустил не более 5 негрубых ошибок. Практическое задание выполнил правильно или не менее чем на 50%.  

	«незачтено»
	     Выставляется студенту, который не обладает необходи-мыми знаниями, умениями и навыками по изучаемому предмету.
     При ответе на теоретические вопросы допустил более 5 грубых ошибок, которые сам не в состоянии исправить.
     Практическое задание выполнил менее чем на 50 %.









Примерный перечень вопросов к зачету

1. Назовите и дайте характеристику основным видам сопротивления дисциплине. 
2. Раскройте сущность внутреннего диалога как психологической дисциплины. 
3. Назовите основные виды страха. Дайте их характеристику, приведите примеры. 
4. Дайте характеристику одной из психологических практик, применяемых в самодисциплине. 
5. Основные принципы планирования. Практика их реализации. 
6. Этапы планирования. 
7. Документы планирования. Их назначение. 
8. Хронометраж. Цели, место в системе планирования. 
9. Расскажите о практических рекомендациях по запоминанию материала. 
10. Принципы тренировки. Практическое планирование тренировки. 
11. Расскажите об особенностях овладения знаниями. 
12. Основные правила организации рабочего места. 
13. Работа на лекции. Особенности подготовки. 
14. Подготовка к устному ответу. 
15. Конспектирование как организация материала. 
16. Основные этапы реферирования. 
17. Первичный и вторичный тексты. Их характеристика. 
18. Виды реферата. Их структура. Отличия. 
19. Предварительное ознакомление с книгой. Цели. Источники информации. 
20. Этапы работы с книгой. 
21. Элементы структуры текста. Перечень. Характеристика (2 элементов). 
22. Графическая организация текста. Характеристика (2 элементов). 
23. Первичная обработка информации. 
24. Оценка информации. 
25. Методы анализа информации. 
26. Приёмы анализа информации. 
27. Методологические требования к введению термина. 
28. Истинность суждения. 
29. Методология вопроса. 
30. Истинность теории. 

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

а) основная литература

1. Борикова Л.В., Виноградова Н.А. Пишем реферат, доклад, выпускную квалификационную работу. М., 2000. 
2. Гастев А.К. Как надо работать. Практическое введение в науку организации труда. М.: URSS, 2011.
3. Карпович В.Н. Проблема. Гипотеза. Закон. Новосибирск, 1980. 
4. Колесникова Н.И. От конспекта к диссертации. М.: Флинта: Наука, 2006. 
5. Курносов Ю.В. Аналитика: методология, технология и организация информационно-аналитической работы. М.: РУСАКИ, 2004.  
6. Никифоров В.Е. Методологические требования и рекомендации по подготовке дипломных работ: Методика написания, правила оформления и порядок защиты. Изд. 2-е, испр. и доп. Рига, 2005.
7. Петров Ю.А., Захаров Ю.А. Общая методология мышления. М., 2006. 
8. Петров Ю.А., Захаров Ю.А. Практическая методология. М., 1999. 
9. Шаповал В.В., Митрофанов К.Г. Как правильно написать реферат и эссе по истории. М.: Новый учебник, 2006.
10. Эко У. Как написать дипломную работу. Гуманитарные науки. М., 2007.  

б) дополнительная литература

1. Басова Н.В. Педагогика и практическая психология. Ростов-на-Дону: Феникс, 1999.
2. Бахтина Л.Н., Кузмич И.П., Лариохина Н.М. Обучение реферированию научного текста: Учебное пособие для иностранцев, изучающих русский язык. М.: Изд-во МГУ, 1988. 
3. Белнан Н., Стил Т. Логика вопросов и ответов. М.: Прогресс, 1981.
4. Борохов Э.А. Методы устранения текстовой избыточности реферата// Науч.-техн. информ. ВИНИТИ. Сер. 1. – 1987. – № 2. С. 20-24. 
5. Вейзе А.А. Чтение, реферирование и аннотирование текста: Учебное пособие. М.: Высшая школа, 1985.
6. Гайених Б. Научись быстрей учиться. Ростов-на-Дону: Феникс, 2008. 
7. ГОСТ 7.9-77 Реферат и аннотация. 
8. Граник Г.Г., Концевая Л.А., Бондаренко С.М. Когда книга учит. М., 1991. 
9. Зайверт Л. Ваше время в ваших руках. М.: Экономика, 1991. 
10. Зяташев И.О. Современный студент в поле информации и коммуникации. СПб., 1999. 
11. Ивин А.А. Основы теории аргументации: Учебник. М.: ВЛАДЬС, 1997. 
12. Казакова Е.И., Галактионова Т.Г., Пугач В.Е. Основные приёмы и технологии в работе тьютора. М.: Academia, 2009. 
13. Колесникова И. И. От конспекта к диссертации: Учебное пособие. М.: Флинта Наука, 2002. 287 с.
14. Матюгин И.Ю., Чакаберия Е.И., Рыбникова И.К., Солоненко Т.Б., Мазина Т.Н. Как запоминать цифры. М.: 1997. 
15. Николис П., Пригожин И. Познание сложного. М.: Мир, 1990. 
16. Петрунин Е.Н. Методические советы по написанию рефератов по истории России. М., 2000. 
17. Рузавин Г.И. Логика и методология научного поиска. М.: 1986. 
18. Шаповал В.В., Митрофанов К.Г. Как быстро и надолго запомнить материал по истории. М.: Новый учебник, 2004. 
19. Щедровицкий Г.П. Схемы мыследеятельности – система, структурное строение, смысл и содержание // Системное исследование. Методологические проблемы: Ежегодник. М., 1987. 

в) справочные издания, словари и энциклопедии

1. Справочник студента: 1000 советов на все случаи жизни от первого появления в аудитории до защиты диплома. М.: Астрель, АСТ., 2000.

г) программное обеспечение

1. Microsoft Internet Explorer (или другой браузер) 
2. Microsoft Windows ХР 
3. Microsoft Office 2007 и выше

д) базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

1. Библиотека Института философии РАН – http://iph.ras.ru/catalog/1162306159/1162476667.htm
Научный богословский портал  – Богослов.ру: Философия  – http://www.bogoslov.ru
2. Философский портал: студенту, аспиранту, философу  – philosophy.ru – http://www.philosophy.ru/lib/philyaz/ 
3. http://www.phenomen.ru 
4. http://www.arcto.ru 

11. Материально-техническое обеспечение дисциплины
· аудитория, оснащенная техническими средствами (компьютер/ноутбук, проектор, экран);  
· стационарный мультимедийный комплекс;
· учебная и учебно-методическая литература в количестве не менее 0,5 каждого издания на одного студента. 
В процессе обучения используются:
· пояснительные таблицы и схемы, раскрывающие узловые вопросы той или иной темы, дающие основные термины, понятия и т.п.;  
· учебные видеофильмы по отдельным темам;
· списки литературы, необходимой для самостоятельной работы студентов.

12. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины

     Программа подготовки по курсу «Методика учебного процесса» реализуется в процессе чтения лекций, проведения семинарских занятий, организации самостоятельной работы студентов, групповых, индивидуальных консультаций, собеседований в связи с подготовкой к зачету. В программе отражены современные научные исследования по основным проблемам дисциплины. Рассмотрение программного материала предваряется определением его основной направленности, значения и актуальности. На лекциях для повышения степени усвоения учебного материала используется современная мультимедийная и проекционная техника.     Изучение дисциплины обеспечивается на лекциях структурно-логическими схемами, информационными таблицами и опорными конспектами. 

     При изучении дисциплины используются следующие формы работы: 
     1. Лекции, на которых рассматриваются основные теоретические вопросы изучаемой  дисциплины. 
     2. Семинарские занятия являются формой самостоятельной учебно-исследовательской работы студентов. Задания и литература к семинарским занятиям содержатся в Плане семинарских занятий. Обсуждение самостоятельно изученного материала проходит в разных формах: индивидуальные мини-доклады и сообщения, фронтальная беседа-опрос, дискуссия, анализ прослушанного сообщения и т.п. На семинарах также отрабатываются практические навыки владения приемами и методами организации учебной, учебно-исследовательской и научно-исследовательской  деятельности студентов.  
     При подготовке к семинару следует: 
· использовать материалы лекций, учебника, рекомендованную преподавателем дополнительную литературу;
· выполнить рекомендованные преподавателем практические задания и упражнения. 
     С целью выяснения уровня подготовки студентов по теме семинарского занятия преподаватель может провести индивидуальный или групповой тест-опрос. 
За работу на семинарском занятии, в зависимости от продемонстрированных знаний, умений и навыков, студент может набрать разное количество баллов. 
     3. Самостоятельная работа. Практические задания и упражнения для самостоятельной подготовки содержатся в Плане самостоятельной работы. В самостоятельную работу студентов входит: 
· подготовка к лекциям (знакомство с материалом, изложенным по теме лекции в учебнике, с основными категориями и понятиями, с касающимися темы дискуссионными проблемами; подготовка вопросов, возникших в ходе знакомства с материалами будущей лекции); 
· подготовка к семинарскому занятию (освоение теоретического материала, отработка практических навыков самостоятельной организации учебной, учебно-исследовательской и научно-исследовательской  деятельности).  
· знакомство с дополнительной литературой (работа оценивается дополнительными баллами); 
· подготовка эссе, докладов, рефератов и т.п. с последующим обсуждением их на семинарских занятиях;
· подготовка к зачету. 
     4. Работа с контрольно-измерительными материалами. В Программе приведены задания и упражнения для отработки и закрепления практических навыков, а также контрольные вопросы промежуточной аттестации.  
     5. Работа по подготовке к зачету. Согласно Рабочему Учебному Плану (РУП) по учебной дисциплине «Методика учебной работы» предусмотрена промежуточная аттестация в форме зачета (1 семестр). Зачет по решению преподавателя может проводиться в письменной или устной форме. Если зачет проводится в письменной форме, то это либо структурированный набор открытых вопросов по изученным темам (тест), либо набор заданий закрытого типа, ответы на которые студенту необходимо сформулировать самостоятельно. Зачетный тест включает, как правило, не менее 21 вопроса. Письменная зачетная работа по форме заданий закрытого типа, как правило, включает не менее 3 вопросов. 
     Подготовка к зачету включает:
· осмысление и приведение в систему знаний, полученных в ходе лекций и семинарских занятий; 
· закрепление практических навыков организации учебной, учебно-исследовательской и научно-исследовательской  деятельности;
· выделение непонятных вопросов и обращение за консультацией к преподавателю.

Методические рекомендации по подготовке к семинарским занятиям

     На семинарских занятиях в форме свободной декларации и обмена мнениями, в форме творческого обсуждения рассматриваются наиболее актуальные вопросы изучаемой дисциплины. Основной задачей семинарских занятий является не просто углубление и закрепление теоретических знаний, полученных обучающимися на лекциях и в процессе самостоятельного изучения учебного материала, но что гораздо важнее закрепление практических навыков организации учебной, учебно-исследовательской и научно-исследовательской  деятельности. 
     Семинарские занятия по дисциплине имеют четко выраженную профессионально-практическую направленность и органично связаны с другими формами организации учебного процесса. Целью самостоятельной работы студентов по подготовке к семинарским занятиям является освоение учебной дисциплины в полном объеме, углубление знаний, полученных на лекциях и в процессе самостоятельной работы над учебно-методической литературой и нормативными источниками. Эта форма работы развивает у студентов самостоятельность мышления, умение делать выводы, связывать теоретические положения с практикой. В ходе семинарских занятий совершенствуются умения студентов работать с информацией, вырабатываются необходимые для публичных выступлений навыки, закрепляются приемы когнитивного мышления, совершенствуется культура речи. 
     Активное участие в работе семинара предполагается не только в форме подготовки докладов или выступлений, но и в форме внимательного прослушивания выступлений и реплик других участников семинара, размышления по поводу затронутых вопросов. Вместе с тем, если при подготовке к семинарскому занятию возникают неясные вопросы, их следует фиксировать и выносить на обсуждение.
     При обсуждении вопросов семинарского занятия студенту необходимо избегать двух крайностей: с одной стороны, его выступление не должно носить характер формального отчета перед преподавателем; с другой  не должно превращаться в беспредметный «разговор» на произвольную тему.
     С вопросами семинарских занятий следует знакомиться заранее по тематике учебной программы и планам семинарских занятий. Кроме этого РУП предлагает перечень практических заданий и упражнений для самоподготовки и самопроверки.  

13. Преподавание дисциплины на заочном отделении
Не предусмотрено
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