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1. Цели и задачи дисциплины: 
1. Цель дисциплины «История религий» - дать студентам духовной школы ясное, системное 
представление о важнейших формах религиозности, сформировать необходимый для 
осуществления профессиональной деятельности комплекс гуманитарных знаний.  
2. Задачи дисциплины: 
- понимание ретроспективы духовных поисков человека, начиная с древних времен; 
последовательности, условий возникновения, мифологии, доктринального содержания и 
культовой практики основных религиозных идей; 
- овладение понятийно-категориальным аппаратом религиозных комплексов; опытом 
критического осмысления и исторического анализа сущности и причин возникновения 
религиозных феноменов в процессе эволюции человеческого общества; 
- развитие умений системного и сравнительного анализа религий, свободной ориентации в 
многообразии проявлений религиозности и участия в межконфессиональном диалоге.  
 
2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 
(ОПОП):  
Дисциплина «История религий» относится к факультативным дисциплинам ОПОП. Изучается в 
4 семестре. По дисциплине предусмотрен зачет.   
 
3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 

КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 
средства Шифр Формулировка 

ОПК-2 

Способен применять 
базовые знания веро-
учительных дисциплин 
при решении теологи-
ческих задач 

ОПК-2.3. Знаком с особен-
ностями богословской тра-
диции иных христианских 
конфессий 
 
ОПК-2.4. Знает принципы 
соотнесения изучаемых 
идей и концепций с право-
славным вероучением 
 
ОПК-2.5. Умеет соотносить 
изучаемые идеи и концеп-
ции с православным веро-
учением 

Доклад в виде мультимедий-
ной презентации 
Участие в дискуссиях по 
обозначенным проблемам на 
семинарских занятиях 
Написание реферата 

 
4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы или 72 часа. 

Вид учебной работы Всего часов Семестры  

4 

Контактная работа с преподавателем (всего)  36 36 

В том числе:   

Лекции  12 12 

Семинары (С) 24 24 

Самостоятельная работа (всего) 36 36 

В том числе:   

Реферат  6 6 



Другие виды самостоятельной работы 30 30 

Вид промежуточной аттестации ( зачет)  зачет 

Общая трудоемкость                        часов 
                                               зачетных единиц 

72 72 

2 2 

 
5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Содержание раздела (в дидактических единицах) 

1 Введение в историю 
религий.   

Система религиоведческих наук. Цели, задачи,  понятийный 
аппарат и место курса История религий в этой системе.  
Формирование предмета истории религии как науки. 
Основные методические и методологические принципы ис-
следования истории религий. Принципы критики историч-
еских источников и определения темпоральных наслоений в 
священных текстах. 
Периодизация истории религий. Проблемы, принципы и 
модели классификации религий. 
Архаические и исторические религии. Понятие истори-
ческого типа религии.  
Национальные и мировые религии. Понятие национально-
государственной религии.  
Идея Бога в истории религий. Религии политеистические, 
генотеистические, монотеистические.  

2 Религия как социаль-
но-духовная система 

Этимология термина «религия». Основные подходы к опре-
делению религии: теологический (А.Мень, Р.Отто, П.Тил-
лих, Х.Кокс), философский (Г.Гегель, К.Маркс), социоло-
гический (М.Вебер, Э.Дюркгейм, Т.Парсонс), натуралис-
тический (Р.В.Бэрхоу, Э.О.Уилсон), психологический (У. 
Джемс, З.Фрейд, Э.Фромм).  
Религия как исторически закономерный способ духовно-
практического освоения действительности. Отличительные 
особенности религиозного мировоззрения (наглядная образ-
ность и эмоциональность, сосуществование рациональных и 
нерациональных представлений, функционирование с 
помощью религиозной лексики). 
Религия как система социально-духовной организации со-
циума, регулирования социально-политических и социаль-
но-экономических отношений.  
Структура религии. Вера. Основные параметры религиозной 
веры и ее отличие от нерелигиозных типов веры. Вне-
культовый и культовый виды религиозной деятельности. 
Структура культовой деятельности. Культовый и внекуль-
товый виды религиозных отношений. Культовые и внекуль-
товые религиозные учреждения. Типы религиозных объеди-
нений: церковь, секта, деноминация.   
Социальные функции и роль религии в обществе. Неодно-
значность оценки роли религии в истории общества.   

3 Проблема происхожде-
ния религии. Ранние 
религиозные верова-

Основные концепции происхождения религии: астраль-
но-натуралистическая или мифологическая (Ш.Дюпюи, М. 
Мюллер, Б. Малиновский, А.И.Афанасьев), анимистическая 



ния  
 
 
  
 

или эволюционистская (Э.Тэйлор), прамонотеистическая 
(В.Шмидт), преаминистическая или теория первоначального 
магизма (В.Г.Богораз, Р.Марет, Дж.Фрэзер), теория инстинк-
тивного религиозного чувства (З. Фрейд, К.Г. Юнг), теория 
поклонения предкам (Г. Спенсер, Н. Фюстель де Куланж), 
теория происхождения общества и религии из ритуального 
действия (В.Я. Пропп, М. Мосс), конфессиональные теории 
(Библия и Коран о первоначальной религиозности человека). 
Богословские объяснения многообразия религий.  
Формирование научного подхода к вопросу о происхожде-
нии религии. Роль этнографии, археологии, палеоантропо-
логии и др. наук в решении вопроса о происхождении 
первоначальных религиозных верований. Критерий класси-
фикации религиозных феноменов (предмет верований).  
Основные характеристики и формы религиозных веро-
ваний первобытного общества. Научная концепция перво-
бытного общества (эпоха верхнего палеолита): отношение 
человека к природе, социальные связи. Мировоззрение 
первобытного человека. Антропоморфизм и мифологизм как 
основные его особенности. Миф и ритуал.  
Фетишизм. Психология отношения к фетишу. Фетишизм и 
идолопоклонство. Магия как совокупность приемов прямого 
воздействия человека на материальный предмет (Б. Мали-
новский). Типы магических практик.   
Тотемизм. Социальные и психологические основы тоте-
мизма Особенности тотемических представлений и обрядов. 
Тотем и табу.  
Анимизм. Специфические характеристики анимизма как 
формы религии: вера в души и духов (Э. Тейлор); в бес-
смертие души, в загробный мир. Шаманизм.  Пути и формы 
вхождения шамана в небесный и подземный миры. Камла-
ние. Положение шамана в общине. 
Отражение социальных изменений общественной жизни в 
ходе дальнейшей эволюции религии: культ предков, семей-
но-родовых святынь, вождей, племенных богов.  Превра-
щение религии в самостоятельный компонент социума. 
Проявление элементов ранних религиозных верований и 
культов в религиях последующих периодов и бытовом 
сознании. 

4 Религиозные представ-
ления  древнего мира - 
архаические религии 

Архаические религии Древнего Востока.  
Религия Древнего Египта. Особенности культуры и циви-
лизации Древнего Египта. Хронология и периодизация 
цивилизации Древнего Египта. Источники (Книги мертвых, 
Тексты саркофагов). Пантеон богов и его характерные черты 
(зооморфизм, олицетворение космических явлений).  Кон-
цепции творения мира и человека. Культ, обряды и празд-
ники. Мумификация и ее религиозный смысл. Культ фарао-
на, обожествление его личности. Историческое развитие 
религии Египта. Реформа фараона Аменхотепа IV (Эхнато-
на) и  ее отношение к иудейскому монотеизму. Жречество и 
храмы. 
Религия Древней Месопотамии. Особенности культуры и 
цивилизации Месопотамии, значение городов. Храм как 



центр города. Религиозные источники («Гора небес и зем-
ли», «Сотворение людей», «Иштар и Думузи» и др.). Рели-
гиозные представления и культы в Шумере, Аккаде, Вави-
лонии, Ассирии; их особенности. Связь религии с мифо-
логией. Политеизм. Периодизация шумеро-акакдской рели-
гии. Космогония и космология в религиях Месопотамии 
(роль богов). Понятие о целостности и циклическом разви-
тии мира. Сотворение человека и его предназначение. Пред-
ставления о загробном мире, о воскрешении мертвых, о ду-
ховном бессмертии, о  грехе. Религиозные реформы при III 
династии Ура. Новый пантеон и новые боги. Культ Энлиля. 
Реформы Хаммурапи. Общегосударственный культ Мар-
дука. Жречество. Храмы (зиккураты). Магия, астрология, 
демонология, культ умерших. Значение религии Месопота-
мии для стран Ближнего Востока. Отношение к иудаизму и 
христианству.  
Религии Древнего Ирана. Древние иранцы и их верования. 
Маздаизм. Обожествление природных стихий. Культ огня. 
Бог Митра. Маздаизм, парсизм, митраизм, манихейство. 
Зороастризм: основатель религии нового типа (пророческой 
и религии откровения) – Заратуштра, его жизнь, деятель-
ность, учение. Дуализм: противоборство сил света и тьмы, 
добра и зла (образы Ахура-Мазда и Анхра-Манью). Символ 
веры зороастрийцев. Священная книга - Авеста, ее струк-
тура и содержание текстов. Каноны Авесты. Утверждение 
свободы воли человека в выборе пути добра или зла. Учение 
о загробном суде, бессмертии души,  спасении человека и 
его загробном существовании. Зороастрийский культ: жерт-
воприношения, система обрядовых очищений, поддержание 
священного огня, молитвы и др. Особенности погребального 
обряда. Исторические судьбы зороастризма. Парсизм в Ин-
дии. Влияние зороастризма на христианские секты (мани-
хейство, гностицизм).  
Архаические религии народов Северной Европы. 
Общая характеристика язычества как религиозного феноме-
на. Определение понятия «язычество». Характерные призна-
ки языческих религий.  
Религия древних кельтов: особенности жизни кельтов, место 
религии в их общественной и индивидуальной жизни, связь 
кельтской религии с мифологией и фольклором, магизм 
кельтских верований (нумерология, магия имени, слова, 
событий, военная магия), пантеон кельтских богов, пан-
демониум, вера в оборотничество и духов, религиозный 
культ и обряды. Сакрализация короля. Романизация религии 
кельтов в I в. до н.э. Христианизация и распад кельтских 
религиозных традиций в V в.  
Религия древних германцев. Религиозные представления 
древних германцев. Германский пантеон (Один, Манн и др.). 
Пандемониум. Валькирии. Представления о космосе (упоря-
доченность, трехчастное деление). Эсхатологические пред-
ставления. Промысловые культы и магия.  Руны. Гадание по 
рунам. Особенности религиозного культа (простота, гру-
бость, жестокость, человеческие жертвоприношения). Хрис-
тианизация германских племен в IV в.  



Религия древних славян: особенности жизни славянских 
племен и роль религии. Религиозные представления. Сла-
вянский пантеон и его структура. Демонология.  Представ-
ления славян о космосе (3-хчастное деление) и жизни 
человека. Представления о перевоплощении.  Религиозный 
культ: погребальные культы, праздники и обряды. Религиоз-
ная мораль, понятие греха.  Место жречества в славянском 
язычестве. Волхвы. Религиозная реформа Владимира Вели-
кого. Христианизации Руси в X в. Последующая судьба язы-
чества на Руси. Неоязычество.  
Религии Центральной и Южной Америки. Религиозные 
представлении древних племен майя: обожествление при-
родных сил, космология, представления о Мировом Древе, о 
присутствии богов в мире (Унаба – Великий Отец), о «золо-
том веке» и утраченном блаженстве, необходимости очище-
ния и оправдания. Миф о вечном возвращении времени и 
истории. Ритуалы майя. Гадания и пророчества. Оракулы. 
Жертвоприношения. Храмы. Жречество.  
Религиозные верования ацтеков: фетишизм,  тотемизм, пан-
теон богов, космогонические представления (о сотворении 
вселенной и периодах развития, периодическом обновлении 
мира и т.п.). Ритуалы и культы. Жертвоприношения. Религи-
озные гладиаторские бои. Праздники. Погребальный культ. 
Религиозные представления инков. Империя и религия ин-
ков, ранний эпос. Культ Солнца. Обожествление планет. 
Пантеон богов. Обожествление императора. Космогония и 
космология. Представления о царстве умерших. Жречество 
и иерархия жрецов. Религиозные праздники. Жертвоприно-
шения.    
Религии развитых цивилизаций древности (Древняя 
Греция и Рим). Религия Древней Греции. Общая характе-
ристика древнегреческой цивилизации, культуры и религии. 
Истоки и особенности древнегреческой религии (полисный 
и родовой характер). Основные этапы развития религии 
Древней Греции. Происхождение богов по Гомеру («Илиа-
да» и «Одиссея») и по Гесиоду («Теогония»). Религиозные 
представления крито-микенской эпохи. Формирование Олим 
пийского пантеона. Классическая религия Древней Греции. 
Включение в пантеон богов Востока в период эллинизма. 
Представления о загробном мире и погребальный культ. 
Мистика и мистериальные культы. Государственно-
религиозные культы и праздники. Семейно-родовой культ. 
Культ царей и героев.  Общегреческие игры (Олимпийские и 
др.).Театр. Жертвоприношения. Оракулы и их роль. Частные 
религиозные общины (фиасы). Жречество и статус жрецов. 
Древнегреческие храмы. Христианизация Греции (I в.). 
Проблема отношения христианства к эллинской культуре и 
философии.  
Религия Древнего Рима. Общая характеристика: истоки, осо-
бенности, основные этапы развития древнеримской религии. 
Оформление римского пантеона: ранняя триада богов, рим-
ский пантеон в царский период, вхождение греческих богов 
в римский пантеон, «симметризация» образов и функций - 
проблема влияния греческой религии; вхождение в римских 



пантеон восточных богов. Вера в духов. Маны, пенаты, 
лары, гении. «Сивиллины книги». Культ в римской религии: 
общегосударственный культ Рима, императорский, семейно-
родовых духов-покровителей, героев. Представления о за-
гробном мире и погребальный культ. Жречество, его статус 
и жреческие коллегии.  
Влияние античного язычества на мировоззрение народов 
Западной Европы в древности и в период их христиани-
зации.   

5 Национально-государ-
ственные религии 

Основные виды и специфика национально-госу-
дарственных форм религий. Исходные основания для 
формирования национально-государственных форм религии. 
Религиозная принадлежность человека, как метод его на-
циональной, политической и духовной самоидентификации. 
Национальные религии цивилизаций Востока (Индия, 
Китай, Япония). Особенности цивилизаций Востока. Проб-
лема определения начала формирования и исходных миро-
воззренческих идей  религий Востока. Специфика сакраль-
ных текстов религий древнего Востока. Особенности миро-
воззрения народов Востока: мифологизм, ннтровертность, 
мистицизм. 
Религии Индии. Предведийские верования протоиндий-
ской цивилизации. (IV–III тыс. до н.э.). Хараппа и Мохенд-
жо-Даро. Зооморфизм религиозных представлений. 
Ведийская религия (II тыс. до н.э.). Веды и их структура. 
Сборники Вед: Ригведа, Яджурведа, Самаведа, Ахтарваведа. 
Пантеон богов в Ведах. Космогония. Основные представ-
ления: о единстве и взаимосвязи всех частей Вселенной, о 
Мировом Законе,  о деление общества на касты (варны). Ри-
туалы, обряды, жертвоприношения.  
Брахманизм – религия I тыс. до н.э. Основные вероучи-
тельные тексты – Брахманы, Упанишады. Основные идеи: 
идея Брахмана – Атмана как сущности, основы, причины 
мира и индивидуального начала в человеке; идея Тримурти; 
идеи круговорота бытия (сансары), реинкарнации, карми-
ческого воздаяния. Мораль брахманизма – основные усло-
вия выхода из сансары: брахмачарья (целомудрие), астья 
(запрет на присвоение чужого), ахимса (ненанесение вреда 
другим существам), рождение в Индии существом мужского 
рода в касте брахманов. Аскетизм для избранных. Кризис 
брахманизма в VI вв. до н.э. Религиозные поиски предста-
вителей небрахманских каст.  
Джайнизм (VI в. до н.э.). Основатель – Махавира Джина. 
Учение джайнов: идея всеобщей одушевленности природы, 
новое понимание кармы, идея равенства (спасение через 
достижение нирваны для всех, кроме шудр), новое истолко-
вание принципов ахимсы. Всеобщий аскетизм. Отношение к 
женщине. Обычаи, установления, ритуалы.  
Индуизм (VII–VI вв. до н.э.). Особенности вероучения и 
практических предписаний: отсутствие единого для всех 
бога, множество направлений и школ, гуруизм, культ 
духовного наставничества, отсутствие единого священного 
текста, авторитет многих текстов,  отсутствие общепринятой 



доктрины (Символа веры), признание всеми течениями ос-
новных понятий (дхарма, карма, сансара, мокша, Брахман, 
Атман, Варна и др.), местное храмовое управление община-
ми. Течения в индуизме и их особенности: вишнуизм, криш-
наизм, бхагавадгита, шиваизм, шактизм. Индуистский храм. 
Обряды и церемонии. Трансформация индуизма в XIX в. 
(Раммохан Рай, Сарасвати). Попытка синтеза ортодоксаль-
ных и модернистских положений в учении Рамакришны и 
Свами Вивекананды (конец XIX в.). Место и роль индуизма 
в современном индийском обществе. 
Сикхизм (XV–XVI вв.). Возникновение сикхизма в ислами-
зированной Индии. Основные идеи сикхизма: идея единого 
Бога (Эк), признание священной книги гуру Нанака Гранх, 
спасение через любовь к Богу и правильный образ жизни. 
Отрицание каст и кастовой системы. Обычаи, установления 
и ритуалы сикхов.  
Религии Китая (конфуцианство, даосизм). Китайский 
синкретизм. Религиозные идеи Древнего Китая. Китайское 
Пятикнижие – почитаемые древнекитайские истины. «Книга 
перемен». Культ первопредка. Культ предков. Культ Неба и 
Земли. Учение о первостихиях и первоэлементах инь-ян. 
Конфуцианство: жизнь и основные положения учения Кун-
цзы - концепция Неба как единой первосущности; идея со-
вершенствования человека (воспитание благородного мужа 
и его добродетели), общества, государства. Социально-эти-
ческая направленность и этико-практический характер кон-
фуцианства. Иерархия социальных отношений в конфуци-
анстве: культ предков как осуществление социального по-
рядка, учение о сыновней почтительности, культ семьи и 
клана. Становление конфуцианства как государственной 
религии в III в. до н.э. Конфуцианские пагоды, праздники и 
ритуалы.  
Даосизм. Исторические и легендарные свидетельства о жиз-
ни Лао-цзы. «Книга пути и добродетели». Концепция Дао 
как всеобщего закона бытия и начала, перерождающего все 
сущее. Понятие о Дэ как сущности бытия. Идея бессмертия 
в даосизме. Даосские практики. Принцип недеяния. Инсти-
тут наставников и небесных учителей. Использование талис-
манов, древнекитайской геомантики (фэн-шуй) и алхимии. 
Даосская медитация и боевые искусства. Эволюция дао-
сизма. Обожествление Лао-цзы. Формирование народного 
даосизма с множественным пантеоном и культом почитания 
небесных наставников. Упадок даосизма в середине XVII в. 
Влияние даосизма на китайскую культуру. Китайский син-
кретизм.  
Религия Японии. Национальная религия Японии – синто-
изм. Определение и особенности: отсутствие канона и стро-
гой системы обрядности; нераздельность жизни человека и 
деятельности богов; спасение – жизнь в гармонии со всем и 
со всеми. Японский синкретизм, пантеизм, символичность, 
коллективистский характер сознания. Синтоистский культ 
(обрядовая простота и доступность). Святилища и храмы. 
Календарные обычаи и обряды. Влияние буддизма на син-
тоизм в VI в. Включение Будд и бодхисатв в пантеон 



синтоизма. 
Иудаизм. Периодизация иудаизма (доталмудический и 
талмудический -  раввинистический иудаизм.). Источники 
по истории иудаизма. Древняя история еврейского народа. 
Описание древнейшей истории евреев в Танахе. Вероучение 
раннего иудаизма и его особенности: отсутствие догмы, по-
нятие о Боге и Его свойствах, учение о божественном проис-
хождении Торы, идея богоизбранности еврейского народа, 
учение о Мессии, всеобщем воскресении и Судном дне, уче-
ние об ангелах и духах. Культ Храмового периода. Еврей-
ский календарь. Основные праздники. Кашрут – законы 
ритуальной и священнической чистоты. Обряды и обычаи в 
иудаизме. Религиозный и социальный кризис в Иудейском 
государстве в I–II вв. н.э. Мессианские ожидания. Религи-
озные партии: фарисеи, саддукеи, ессеи. Социальные и ре-
лигиозные причины восстания 66-70 гг. Причины поражения 
восстания. Разрушение Храма. Социальные, политические и 
религиозные последствия поражения в Иудейской войне. 
Иудаизм и раннее христианство. Отношение иудеев к 
Иисусу Христу и христианам. Иудеохристианство. Форми-
рование Талмуда и института раввината. Возросшее значе-
ние Торы и ее изучения. Школы Торы и школы мудрости. 
Повышение роли обрядности и перенос ее в семью и сина-
гогу. Каббала: содержание основных идей. Антисемитизм в 
Европе, его религиозные и социальные основания. Эволю-
ция иудаизма в Новое время. Сефарды и ашкеназы. Саббати-
анство. Шабба-тай Цви и его мессианские призывы. Реакция 
на саббатианство в Европе и исламском мире. Корректи-
ровка мессианской идеи в Мидрашах. Хасидизм. Движение 
Любавического Хабада. Иудаизм после Великой Француз-
ской революции. Дело Дрейфуса. Сионистское движение. 
Проблемы сионизма в политике и религии. Современное со-
стояние иудаизма. Ортодоксальный, реформистский и кон-
сервативный иудаизм. Иудаизм в России. Проблема иудео-
христианского диалога: политический и религиозный аспек-
ты.   

6 Мировые религии: 
Буддизм. Христианст-
во. Ислам. 

Буддизм. История возникновения буддизма. Жизнь и 
деятельность Сиддхартхи Гаутамы. Монашеская община 
(санкха) и ученики Будды. Каноническая литература: 
составление священных текстов Типитаки, структура 
Типитаки. Буддийские соборы. Учение буддизма: концепция 
страдания и «четыре благородные истины», сущность «вось-
меричного пути освобождения»,  концепция сансары и 
нирваны. Основные течения  в буддизме ( махаяна, хинаяна 
и др.) и догматические различия между ними. Идея суковати 
– внеземного блаженства праведников. Расширение пан-
теона богов-бодхисатв, идея энергетического начала сущего 
и их проекции в чакрах человека. Духовные практики. 
Мантры, янтры, получаемые от гуру. Распространение 
буддизма (Китай, Вьетнам, Япония, Бирма и т.д.). Тибетский 
буддизм – ламаизм и его специфика. Введение института 
лам – живых богов. Иерархия лам. Идея Шамбалы – 
идеального государства, управляемого мудрецами. Чань-



буддизм и дзен-буддизм, их созерцательные и мистические 
практики. География распространения основных направле-
ний буддизма. Современное состояние буддизма и его роль в 
странах азиатского региона. 
Христианство. Православие, католицизм, протестан-
тизм. Общественно-исторические условия возникновения 
христианства. Идейные истоки вероучения и обрядности. 
Вопрос об историчности Иисуса Христа. Размежевание с 
иудаизмом и усиление социального консерватизма христи-
анства (II-III вв. н.э.). Формирование раннецерковной 
организации. Превращение в государственную религию 
Римской империи (императоры Константин Великий, 
Феодосий Великий). Теория «симфонии властей» импера-
тора Юстиниана. Каноническая литература. Причины раз-
деления христианства на западное - католичество и вос-
точное - Православие. Основные догматические и литур-
гические отличия римско-католической церкви от Правосла-
вия и иных христианских Церквей. Организационная 
структура и социальная доктрина католицизма. Предпо-
сылки второго раскола католической церкви и обособления 
протестантства. Основные направления протестантства, их 
догматические и литургические отличия от иных видов 
христианства. Основные протестантские церкви и деноми-
нации. Экуменическое движение в современном протес-
тантизме. Социально-экономические, политические и идео-
логические причины крещения Руси. Роль Византии и Бол-
гарии в христианизации древнерусского государства, этапы 
распространения христианства на Руси IX-X вв. Офици-
альное крещение Руси в конце Х в. и распространение 
христианства в Восточной и Западной Руси (X-XI вв.). 
Социально-политические и духовные последствия христиа-
низации древнерусского общества. Православно-языческий 
синкретизм. Предпосылки и причины раскола Православия 
в России в процессе реформ патриарха Никона. Место 
православия в системе политических, социальных и эконо-
мических отношений на различных этапах истории Рос-
сийского государства. Православная церковь в современной 
России.   
Ислам. История возникновения ислама: религиозные веро-
вания древних арабов, племенной характер жизни аравий-
ских народностей, Мекка – центр религиозной жизни и 
пересечение торговых путей. Пророк Мухаммад, его  жизнь 
и религиозная деятельность. Образование Арабского Хали-
фата и превращение ислама в его идеологию. Борьба за 
власть и раскол ислама на основные направления (суннизм и 
шиизм). Главные догмы исламского вероучения: «пять стол-
пов веры» (исповедание веры, молитва, милостыня, пост, 
паломничество). «Джихад» как примыкающая к «столпам» 
идея и позднейшие интерпретации джихада в исламском 
богословии XI в. (джихад сердца, джихад языка, джихад 
руки, джихад меча - газават). Ислам о происхождении мира 
и человека. Эсхатология ислама: учение о спасении,  учение 
о рае и аде. Каноническая литература: Коран и Сунна; 
происхождение, состав и характер текстов Корана. Ис-



ламское богословие в VIII–IX вв.: дискуссии о предопре-
делении поступков человека, о сущности Бога и Его 
атрибутах. Шариат: важнейшие обязанности мусульманина, 
предписания и запреты. Социальная этика ислама. 
Особенности исламского культа. Школы исламского права. 
Мечеть, ее устройство. Основные праздники и обычаи 
ислама. Раскол ислама на основные направления (суннизм и 
шиизм). Вероучительные различия суннитов и шиитов. 
Отношения между суннитами и шиитами в различные 
периоды истории. Исламские секты. Исмаилиты (VIII в.). 
Суфизм – мистическое течение в исламе. Основные догмати-
ческие и литургические отличия ислама от иных авра-
амических религий. Общее и различное в религиозных 
системах ислама и христианства. Определяющие тенденции 
эволюции современного ислама. Причины усиления влияния 
ислама в XX в. Реакция мирового сообщества на исламский 
фундаментализм. 

7 Современн ые нетради-
ционные религиозные 
культы 

Феномен нетрадиционной религиозности в условиях 
духовного кризиса современного общества: социально-
исторический фон и эволюция современных религий, 
динамика уровня религиозности, причины изменений и их 
направленность, феномен религиозной мобильности, 
современный религиозный эклектизм и вневероисповедная 
религиозность, новые религиозные движения, соотношение 
секуляризации и сакрализации в современных религиях. 
Современные концепции секуляризации (Р.Белла, М.Ве-
бер, П.Сорокин, Д.М.Угринович). Формы проявления и по-
следствия секуляризации в XXI в.  
Современные проекты новой «универсальной религии». 
Современные нетрадиционные религиозные культы: 
определение, признаки, виды, типологические особенности 
нетрадиционного религиозного культа. Синкретизация эле-
ментов христианской идеологии и восточных религий в 
вероучении и обрядности неохристианских церквей. Нео-
ориенталистские культы как модифицированные варианты 
индуизма и буддизма. Синтез древнейших и новейших ма-
гических учений, результатов мистической практики в со-
временном оккультизме. Эклектическое сочетание научных 
положений и мифологии, магической и психотерапев-
тической техники в современных сайентологических куль-
тах. Нетрадиционные религиозные культы на территории 
Российской Федерации; их литургические и догматические 
особенности.  
Проблема соотношения традиции и модернизма в совре-
менном религиозном мире. Религиозный фундаментализм: 
определение, причины становления и распространения, 
специфика, социальные и политические проявления. Фунда-
ментализм и национализм. Религиозный фактор в совре-
менных этнополитических конфликтах. Особенности рели-
гиозности в современной России и конфессиональный фак-
тор в современном российском политическом процессе.  

 
5.2. Разделы дисциплины и виды занятий 



№ 
п/п 

Наименование раздела дисциплины и 
входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекции Семина
ры 

 

Самост. 
работа 
студ. 

Всего 
часов 

1  Введение в Историю религий.   4   2 6 

1.1. Тема (лекция).  Цели, задачи, понятийный 
аппарат и место курса История религий в системе 
религиоведческих дисциплин.  
Формирование предмета истории религии как 
науки.  
Основные методические и методологические 
принципы исследования истории религий. 
Принципы критики исторических источников и 
определения темпоральных наслоений в 
священных текстах.   

2     2 

1.2. Тема (лекция). Периодизация истории религий. 
Проблемы, принципы и модели классификации 
религий. 
Архаические и исторические религии. Понятие 
исторического типа религии.  
Национальные и мировые религии. Понятие 
национально-государственной религии.  
Идея Бога в истории религий. Религии политеис-
тические, генотеистические, монотеистические.     

2  2  4 

2  Религия как социально-духовная система 2 2 2 6 

2.1. Тема (лекция). Религия как система социально-
духовной организации социума, регулирования 
социально-политических и социально-экономи-
ческих отношений.  
Этимология термина «религия». Основные 
подходы к определению религии. 
Религия как исторически закономерный способ 
духовно-практического освоения действитель-
ности.  
Отличительные особенности религиозного 
мировоззрения. 
Социальные функции и роль религии в обществе. 
Неоднозначность оценки роли религии в истории 
общества.     

2    2 

2.2. Тема (семинар). Структура религии.   
Вера. Основные параметры религиозной веры и 
ее отличие от нерелигиозных типов веры. 
Внекультовый и культовый виды религиозной 
деятельности. Структура культовой деятельнос-
ти.  
Культовый и внекультовый виды религиозных 
отношений.  
Культовые и внекультовые религиозные учрежде-
ния.  
Типы религиозных объединений: церковь, секта, 
деноминация. 

 2 2 4 



3 Проблема происхождения религии. Ранние 
религиозные верования 

2 2  4 8 

3.1. Тема (лекция). Основные концепции происхожде-
ния религии.  
Богословские объяснения многообразия религий.  
Формирование научного подхода к вопросу о 
происхождении религии.   
Критерий классификации религиозных фено-
менов (предмет верований).  
Научная концепция первобытного общества (эпо-
ха верхнего палеолита). 
Мировоззрение первобытного человека. Антро-
поморфизм и мифологизм как основные его 
особенности. Миф и ритуал.  

2     2 

3.2. Тема (семинар). Основные характеристики и 
формы религиозных верований первобытного 
общества.  
Фетишизм. Психология отношения к фетишу. 
Фетишизм и идолопоклонство. Магия. Типы ма-
гических практик.   
Тотемизм. Социальные и психологические осно-
вы тотемизма Особенности тотемистических 
представлений и обрядов. Тотем и табу.  
Анимизм. Специфические характеристики ани-
мизма как формы религии. Шаманизм.   Камла-
ние. Положение шамана в общине. 
Отражение социальных изменений общественной 
жизни в ходе дальнейшей эволюции религии: 
культ предков, семейно-родовых святынь, вож-
дей, племенных богов.   
Проявление элементов ранних религиозных веро-
ваний и культов в религиях последующих перио-
дов и бытовом сознании. 

 2 4 6 

4 Религиозные представления  древнего мира - 
архаические религии 

  8 8 16 

4.1. Тема (семинар). Архаические религии Древнего 
Востока.  
Религия Древнего Египта. 
Религия Древней Месопотамии. 
Религии Древнего Ирана. 

  2 2 4 

4.2. Тема (семинар). Архаические религии народов 
Северной Европы. 
Общая характеристика язычества как религиоз-
ного феномена. Определение понятия «язычест-
во». Характерные признаки языческих религий. 
Религия древних кельтов.   
Религия древних германцев.    
Религия древних славян.  

 2 2 4 

4.3. Тема (семинар). Религии Центральной и Южной 
Америки.  
Религиозные представлении древних племен 

 2 2 4 



майя.  
Религиозные верования ацтеков.  
Религиозные представления инков.   

4.4. Тема (семинар). Религии развитых цивилизаций 
древности (Древняя Греция и Рим).  
Религия Древней Греции. Характеристика древ-
негреческой цивилизации, культуры и религии. 
Истоки, особенности, основные этапы развития 
древнегреческой религии. Классическая религия 
Древней Греции. Христианизация Греции (I в.). 
Проблема отношения христианства к эллинской 
культуре и философии.  
Религия Древнего Рима. Общая характеристика: 
истоки, особенности, основные этапы развития 
древнеримской религии. Оформление римского 
пантеона. Культ в римской религии. Жречество, 
его статус и жреческие коллегии.  
Влияние античного язычества на мировоззрение 
народов Западной Европы в древности и в период 
их христианизации.     

 2 2 4 

5. Национально-государственные религии 2 6 10 18 

5.1. Тема (лекция). Основные виды и специфика 
национально-государственных форм религий. 
Исходные основания для формирования нацио-
нально-государственных форм религии.  
Религиозная принадлежность человека, как метод 
его национальной, политической и духовной 
самоидентификации. 
Национальные религии цивилизаций Востока 
(Индия, Китай, Япония). Особенности цивилиза-
ций Востока.  
Проблема определения начала формирования и 
исходных мировоззренческих идей религий Вос-
тока.  
Специфика сакральных текстов религий древнего 
Востока.  
Особенности мировоззрения народов Востока: 
мифологизм, ннтровертность, мистицизм.  

2   2 

5.2. Тема (семинар). Религии Индии.  
Основные этапы развития и формы религий 
Индии. Предведийские верования. Хараппа и Мо-
хенджо-Даро.  
Ведийская религия (II тыс. до н.э.): Веды и их 
структура, пантеон богов, космогония, основные 
представления, ритуалы, обряды, жертвоприно-
шения.  
Брахманизм (I тыс. до н.э.): вероучительные 
тексты, основные идеи, мораль брахманизма. 
Кризис брахманизма в VI вв. до н.э. Религиозные 
поиски представителей небрахманских каст.  
Джайнизм (VI в. до н.э.): основатель, учение, 

 2 2 4 



этика, обычаи, установления и ритуалы джайнов. 
Индуизм (VII–VI вв. до н.э.): особенности веро-
учения и практических предписаний индуизма. 
Гуруизм. Течения в индуизме и их особенности. 
Индуистский храм. Обряды и церемонии. Транс-
формации индуизма в XIX в. Место и роль 
индуизма в современном индийском обществе. 
Сикхизм (XV–XVI вв.): возникновение, основные 
идеи, обычаи, установления и ритуалы сикхов. 

5.3. Тема (семинар). Религии Китая (конфуцианство, 
даосизм).  
Исходные основания религий Китая. Китайский 
синкретизм. Почитаемые древнекитайские исти-
ны. «Книга перемен».    
Конфуцианство: жизнь и основные положения 
учения Кун-цзы, социально-этическая направлен-
ность и этико-практический характер конфуциан-
ства. Становление конфуцианства как государ-
ственной религии (III в. до н.э.). Конфуцианские 
пагоды, праздники и ритуалы.  
Даосизм: исторические и легендарные свиде-
тельства о жизни Лао-цзы, «Книга пути и добро-
детели», основные концепции, этический принц-
ип недеяния, институт наставников и небесных 
учителей, даосские практики. Эволюция даосиз-
ма к середине XVII в. Влияние даосизма на ки-
тайскую культуру.   

 2 2 4 

5.4. Тема (самостоятельно). Религия Японии. 
Японский синкретизм, пантеизм, символичность, 
коллективистский характер сознания. 
Национальная религия Японии – синтоизм: опре-
деление и особенности. Синтоистский культ. 
Святилища и храмы.   
Календарные обычаи и обряды.  
Влияние буддизма на синтоизм в VI в. Включение 
Будд и бодхисатв в пантеон синтоизма. 

  4 4 

5.5. Тема (семинар). Иудаизм.  
Основные этапы развития иудаизма.  
Иудаизм в период израильско-иудейского цар-
ства. Мессианство. 
Ветхий Завет Библии, его составные части. Тора. 
Танах. Талмуд. 
Культ Храмового периода. Еврейский календарь. 
Основные праздники.  
Преемственность и особенности вероучения и 
культа в Храмовый и послехрамовый (раввинис-
тический) периоды иудаизма. Идеи мессии, за-
гробной жизни, предопределённости, завета, бо-
гоизбранности евреев. Кашрут – законы 
ритуальной и священнической чистоты. Обряды 
и обычаи в иудаизме.  
Начало периода диаспоры: религиозный и 
социальный кризис в Иудейском государстве в I–
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II вв. н.э., мессианские ожидания, религиозные 
партии (фарисеи, саддукеи, ессеи), социальные и 
религиозные причины восстания 66-70 гг., причи-
ны поражения восстания;   социальные, полити-
ческие и религиозные последствия этого. Повы-
шение роли обрядности и перенос ее в семью и 
синагогу. 
Иудаизм и раннее христианство: отношение иуде-
ев к Иисусу Христу и христианам, иудеохристи-
анство.  
Эволюция иудаизма в Новое время. Сефарды и 
ашкеназы. Саббатианство и реакция на него в 
Европе и исламском мире. Корректировка мес-
сианской идеи Хасидизм. Движение Любавичес-
кого Хабада. Каббала – мистика иудаизма, содер-
жание основных идей. 
Отношение христианства к иудаизму. Антисе-
митизм в Европе: причины и проявления в раз-
личные периоды истории. 
Современное состояние иудаизма: ортодоксаль-
ный, реформистский и консервативный иудаизм.  
Иудаизм в России. Проблема иудеохристиан-
ского диалога: политический и религиозный ас-
пекты. 

6 Мировые религии: Буддизм. Христианство. 
Ислам. 

 6 6 12 

6.1. Тема (семинар). Буддизм.  
Возникновение буддизма: история и предание. 
Личность и учение  Сиддхартхи Гаутамы. Мона-
шеская община (санкха) и ученики Будды.  
Происхождение, состав и основное содержание 
сакральных книг буддизма. Веды. Типитака. 
Буддийские соборы.  
Основные понятия буддизма: сансара, карма, 
дхарма, мокша, нирвана. Основы буддийского 
вероучения: «четыре благородные истины», вось-
меричный путь спасения. Пять заповедей. 
Моральные принципы буддизма. Отличие нрав-
ственных заповедей буддизма и христианства. 
Духовные практики буддизма. 
Основные течения  в буддизме (махаяна, хинаяна 
и др.) и догматические различия между ними. 
Распространение буддизма в Центральной Азии и 
на Дальнем Востоке. Буддизм в Китае. Чань-
буддизм. Буддизм в Японии. Дзен-буддизм. 
Тибетский буддизм - ламаизм.  
Идея Шамбалы – идеального государства.  
Современное состояние буддизма и его роль в 
странах азиатского региона. 

 2 2 4 

6.2. Тема (семинар). Христианство. Православие, 
католицизм, протестантизм. 
Общественно-исторические условия возникнове-
ния христианства и основания его формирования 
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и распространения. Вопрос об историчности 
Иисуса Христа.  
Священное Писание: структура и основное со-
держание.  
Периодизация истории раннего христианства 
(актуальной эсхатологии, самоидентификации и 
приспособления, утверждения как государствен-
ной религии), основные процессы и проблемы.  
Превращение христианства в государственную 
религию Римской империи (императоры Констан-
тин Великий, Феодосий Великий). Теория 
«симфонии властей» императора Юстиниана. 
Деятельность Вселенских соборов. 
Христианский культ. Таинства. Посты и празд-
ники. Этика христианства. Монашество.    
Причины разделения христианства на западное - 
католичество и восточное - Православие. Основ-
ные догматические и литургические отличия 
римско-католической церкви от Православия и 
иных христианских Церквей. Организационная 
структура и социальная доктрина католицизма. 
Ватикан. Монашеские ордена. Инквизиция. 
Контрреформация. Католицизм в современном 
мире. 
Предпосылки раскола католической церкви и 
обособления протестантизма. Реформационное 
движение в Европе XVI в. Деятельность Мартина 
Лютера и Жана Кальвина. Основные формы и 
деноминации протестантизма; их доктринальные, 
культовые и организационные особенности.   
Пуританизм. 
Поздний протестантизм – баптизм, пятидесятни-
чество, адвентизм. 
Экуменическое движение в современном протес-
тантизме. 
Социально-экономические, политические и идео-
логические причины крещения Руси. Роль Визан-
тии и Болгарии в христианизации древнерусского 
государства, этапы распространения христиан-
ства на Руси IX-X вв.   
Официальное крещение Руси в конце Х в. и рас-
пространение христианства в Восточной и Запад-
ной Руси (X-XI вв.). Социально-политические и 
духовные последствия христианизации древне-
русского общества. Православно-языческий син-
кретизм.  
Предпосылки, причины и культурное и соци-
ально-политическое значение раскола Право-
славия в России в процессе реформ патриарха 
Никона.   
Православная церковь в современной России. 

6.3. Тема (семинар). Ислам.  
Исторические условия и предпосылки возник-
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новения ислама. Пророк Мухаммад, его  жизнь и 
религиозная деятельность.  
Образование Арабского Халифата. Ислам при 
праведных халифах.  
Каноническая литература (Коран, Сунна): про-
исхождение, состав и характер текстов Корана. 
Основы вероучения ислама. Сравнительный ана-
лиз христианской и исламской модели мира. 
Обряды, предписания и запреты мусульман. 
Шариат. Пять «столпов веры». Социальная этика 
ислама. Понятие джихада и его интерпретации в 
исламском богословии XI в.    
Мечеть, ее устройство.  
Основные праздники и посты.   
Святые места. 
Раскол ислама на основные направления (сун-
низм и шиизм). Вероучительные различия сун-
нитов и шиитов. Отношения между суннитами и 
шиитами в различные периоды истории. 
Исламские секты. Исмаилиты (VIII в.). Суфизм – 
мистическое течение в исламе.  
Основные догматические и литургические отли-
чия ислама от иных авраамических религий. 
Общее и различное в религиозных системах 
ислама и христианства.  
Определяющие тенденции эволюции современ-
ного ислама. Причины усиления влияния ислама 
в XX в. Реакция мирового сообщества на ислам-
ский фундаментализм. 
Исламские государства. 

7 Современные нетрадиционные религиозные 
культы 

2   4  6 

7.1. Тема (лекция). Феномен нетрадиционной рели-
гиозности в условиях духовного кризиса совре-
менного общества. 
Социально-исторический фон и эволюция совре-
менных религий, динамика уровня религиознос-
ти, причины изменений и их направленность, 
феномен религиозной мобильности, современ-
ный религиозный эклектизм и вневероисповедная 
религиозность, новые религиозные движения, 
соотношение секуляризации и сакрализации в 
современных религиях. 
Современные концепции секуляризации. Формы 
проявления и последствия секуляризации в XXI 
в.  
Современные проекты новой «универсальной 
религии».  
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7.2. Тема (самостоятельно). Современные нетради-
ционные религиозные культы. 
Определение, признаки, виды, типологические 
особенности нетрадиционного религиозного 
культа.  
Нетрадиционные религиозные культы на тер-
ритории РФ; их литургические и догматические 
особенности.  
Проблема соотношения традиции и модернизма в 
современном религиозном мире. 
Религиозный фундаментализм, его определение, 
причины становления и распространения, 
специфика, социальные и политические 
проявления. Фундаментализм и национализм.  
Религиозный фактор в современных этнополити-
ческих конфликтах.  
Особенности религиозности в современной Рос-
сии и конфессиональный фактор в современном 
российском политическом процессе.   

   4  4  

Форма промежуточного контроля зачет 

Всего: 12 24 36 72 

 
6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине 
6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам дисциплины 
№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Содержание самостоятельной работы 
студентов 

1 Введение в Историю религий.    Работа с компьютерными базами данных.  
Конспект по теме. 
Подготовка реферата /доклада, в том числе в 
форме мультимедийной презентации.. 

2 Религия как социально-духовная 
система 

Работа с компьютерными базами данных.  
Конспект по теме. 
Подготовка к семинарам. 
Подготовка реферата /доклада, в том числе в 
форме мультимедийной презентации. 
Подготовка к тестированию. 

3 Проблема происхождения рели-
гии. Ранние    религиозные веро-
вания 

Работа с компьютерными базами данных.  
Конспект по теме. 
Подготовка к семинарам. 
Выполнение практических заданий, в том числе в 
форме мультимедийной презентации. 
Подготовка реферата /доклада. 

4 Религиозные представления  
древнего мира - архаические 
религии 
 

Работа с компьютерными базами данных.  
Подготовка к семинарам. 
Выполнение практических заданий, в том числе в 
форме мультимедийной презентации. 
Подготовка к контрольной работе по теме. 

5 Национально-государственные 
религии 

Работа с компьютерными базами данных.  
Конспект по теме. 
Подготовка к семинарам. 
Выполнение практических заданий, в том числе в 



форме мультимедийной презентации. 
Самостоятельное изучение темы «Религия 
Японии» 
Подготовка к контрольной работе по теме. 

6 Мировые религии: Буддизм. 
Христианство. Ислам. 

Работа с компьютерными базами данных.  
Подготовка к семинарам. 
Выполнение практических заданий, в том числе в 
форме мультимедийной презентации. 
Подготовка к контрольной работе по теме. 

7 Современные нетрадиционные 
религиозные культы 

Работа с компьютерными базами данных.  
Конспект по теме. 
Подготовка к семинарам. 
Выполнение практических заданий, в том числе в 
форме мультимедийной презентации. 
Самостоятельное изучение темы «Современные 
нетрадиционные религиозные культы» 
Подготовка к контрольной работе по теме. 

 
6.2. Тематика курсовых работ (проектов): ПЛАНОМ НЕ ПРЕДУСМОТРЕНА 
6.3. Примерная тематика рефератов 
1. Проявление элементов архаичных религиозных верований и культов в религиях после-
дующих периодов и бытовом сознании. 
2. Хронология, периодизация и особенности древнеегипетской цивилизации.  
3. Сакральная книга зороастризма - Авеста. 
4. Религиозная реформа Владимира Великого. Христианизации Руси в X в. 
5. Ортодоксальные и неортодоксальные религиозно-философские течения Древней Индии.  
6. Особенности древнекитайской религиозно-философской мысли.  
7. Синтоизм - национальная религия Японии: определение, особенности, эволюция синтоизма. 
8. Древняя история еврейского народа и ее описание в Танахе.  
9. Религиозный и социальный кризис в Иудейском государстве в I–II вв. н.э. Его социальные и 
религиозные последствия. 
10. Вопрос об историчности Иисуса Христа в исторической литературе. 
11. Превращение христианства в государственную религию Римской империи (императоры 
Константин Великий, Феодосий Великий). Теория «симфонии властей» императора Юстиниана. 
12. Предпосылки, причины и культурное и социально-политическое значение раскола 
Православия в России в процессе реформ патриарха Никона.   
13. Определяющие тенденции эволюции современного ислама. Причины усиления влияния 
илама в XX-ХХI вв. Исламский фундаментализм. 
14. Религиозный фундаментализм: определение, причины становления и распространения, 
специфика, социальные и политические проявления. Фундаментализм и национализм. Рели-
гиозный фактор в современных этнополитических конфликтах. 
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7. Фонды оценочных средств 
7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся по 
дисциплине 

Наименование темы дисциплины Средства текущего 
контроля  

Перечень 
компетенций 

(указать шифр) 
Введение в Историю религий.    

Вопросы  фронтального 
устного/письменного опроса 
Вопросы семинарских заня-
тий 
Реферат/доклад 
Индивидуальные задания в 
тестовой форме 
Задания контрольных работ 

ОПК-2:  
ОПК-2.3, ОПК-

2.4, ОПК-2.5  

Религия как социально-духовная система 
Проблема происхождения религии. Ранние  
религиозные верования 
Религиозные представления  древнего ми-
ра - архаические религии 
Национально-государственные религии 
Мировые религии: Буддизм. Христиан-
ство. Ислам. 
Современные нетрадиционные религиоз-
ные культы 
 
Текущий контроль успеваемости студентов – одна из составляющих оценки качества освоения 
программы по учебной дисциплине «История религий».  
Основная задача текущего контроля в межсессионный период –  повышение качества и 
прочности знаний студентов, приобретение и развитие навыков самостоятельной работы, 
повышение академической активности, обеспечение оперативного управления учебной 
деятельностью в течение семестра.  
Текущий контроль стимулирует стремление студентов к систематической самостоятельной 
работе по изучению дисциплины.  
Текущий контроль проводится в течение семестра по итогам: 
1) посещения лекций, участия в семинарских занятиях и дискуссиях, выполнения конспектов и 
контрольных работ, подготовки докладов, рефератов и творческих заданий аналитического и 
рефлексивного характера, в том числе в форме мультимедийных презентаци; 
2) проведения внутрисеместровых аттестаций на основе балльно-рейтинговой системы (БРС).   
 
7.1.1. Описание оценочных средств для текущей аттестации 
Примерные вопросы к семинарским занятиям: 
Семинар 1 (тема 2). Структура и элементы религии.   
1. Вера. Основные параметры религиозной веры и ее отличие от нерелигиозных типов веры. 
2. Внекультовый и культовый виды религиозной деятельности. Структура культовой деятель-
ности.  
3. Культовый и внекультовый виды религиозных отношений.  
4. Культовые и внекультовые религиозные учреждения. Типы религиозных объединений: 
церковь, секта, деноминация. 
Семинар 2 (тема 3). Основные формы религиозных верований первобытного общества и их 
характеристики. 
1. Фетишизм. Психология отношения к фетишу. Фетишизм и идолопоклонство. Магия. Типы 
магических практик.   
2. Тотемизм. Социальные и психологические основы тотемизма Особенности тотемистических 
представлений и обрядов. Тотем и табу.  
3. Анимизм. Специфические характеристики анимизма как формы религии. Шаманизм.   Камла-
ние. Положение шамана в общине. 
4. Отражение социальных изменений общественной жизни в ходе дальнейшей эволюции 
религии: культ предков, семейно-родовых святынь, вождей, племенных богов.   
5. Проявление элементов ранних религиозных верований и культов в религиях последующих 
периодов и бытовом сознании. 
Семинар 3 (тема 4). Архаические религии Древнего Востока. 



1. Хронология, периодизация, особенности культуры и цивилизаций Древнего Востока. 
2. Религия Древнего Египта: основные источники, пантеон и его характерные особенности, 
космогония и антропология; культ, обряды и праздники, жречество и храмы. Ритуально-
магическая практика мумификации. Историческое развитие религии Египта.   
3. Религия Древней Месопотамии: источники, периодизация, религиозные представления и 
культы, космогония и антропология; магия, астрология, демонология; жречество и храмы. 
Историческое развитие религии Древней Месопотамии: религиозные реформы при III династии 
Ура, реформы Хаммурапи. Значение религии Месопотамии для стран Ближнего Востока. 
Отношение к иудаизму и христианству.  
4. Религии Древнего Ирана: маздаизм, парсизм, митраизм, манихейство; зороастризм 
(основатель; учение, его особенности и основные идеи; Авеста, ее структура и содержание 
текстов; культ, особенности погребального культа. Исторические судьбы зороастризма. Парсизм 
в Индии. Влияние зороастризма на христианские секты (манихейство, гностицизм)... 
Семинар 4 (тема 4). Архаические религии народов Северной Европы. 
1. Общая характеристика язычества как религиозного феномена. Определение понятия 
«язычество». Характерные признаки языческих религий. 
2. Религия древних кельтов: место религии в их общественной и индивидуальной жизни 
кельтов; особенности кельтской религии, магизм кельтских верований, пантеон, пандемониум, 
религиозный культ и обряды. Сакрализация короля. Романизация религии кельтов в I в. до н.э. 
Христианизация и распад кельтских религиозных традиций в V в.     
3. Религия древних германцев: религиозные представления, пантеон, пандемониум, космогония, 
эсхатология, особенности культа, магия и руны. Христианизация германских племен в IV в.  
4. Религия древних славян: особенности жизни славянских племен и роль религии, религиозные 
представления, пантеон и его структура, демонология, космология и антропология, культ, 
религиозная мораль, понятие греха. Место жречества в славянском язычестве.   
Семинар 5 (тема 4). Религии Центральной и Южной Америки. 
1. Особенности культуры и основные этапы исторического развития древних племен 
Центральной и Южной Америки.     
2. Религиозные представлении древних племен майя: религиозные верования; ритуалы, гадания 
и пророчества; оракулы, жертвоприношения; храмы и жречество.    
3. Религиозные верования ацтеков: фетишизм,  тотемизм, пантеон богов, космогонические 
представления, ритуалы и культы, жертвоприношения, религиозные гладиаторские бои, 
праздники.  
4. Религиозные представления инков: империя и религия инков, ранний эпос, пантеон, 
космогония и космология, представления о царстве умерших, обожествление императора, 
жречество и иерархия жрецов, религиозные праздники, жертвоприношения.    
Семинар 6 (тема 4). Религии развитых цивилизаций древности (Древняя Греция и Рим).  
1. Религия Древней Греции. Характеристика древнегреческой цивилизации, культуры и религии. 
Истоки, особенности, основные этапы развития древнегреческой религии. 
2. Происхождение богов по Гомеру («Илиада» и «Одиссея») и по Гесиоду («Теогония»). 
3. Религиозные представления крито-микенской эпохи. Формирование Олимпийского пантеона.   
4. Классическая религия Древней Греции: религиозные представления, культы, общегреческие 
игры (Олимпийские и др.), театр, оракулы и их роль, жречество и статус жрецов, древне-
греческие храмы.  
5. Христианизация Греции (I в.). Проблема отношения христианства к эллинской культуре и 
философии.  
6. Общая характеристика религии Древнего Рима: истоки, особенности, основные этапы 
развития древнеримской религии, оформление римского пантеона; проблема «симметризации» 
образов и функций богов римского пантеона; культ в римской религии; жречество, его статус и 
жреческие коллегии.  
7. Влияние античного язычества на мировоззрение народов Западной Европы в древности и в 
период их христианизации.     
Семинар 7 (тема 5). Национально-государственные религии. Религии Индии.  
1. Основные этапы развития и формы религий Индии.  



2. Предведийские верования. Хараппа и Мохенджо-Даро.  
3. Ведийская религия (II тыс. до н.э.): Веды и их структура, пантеон богов, космогония, 
основные представления, ритуалы, обряды, жертвоприношения.  
4. Брахманизм (I тыс. до н.э.): вероучительные тексты, основные идеи, мораль брахманизма.  
Кризис брахманизма в VI вв. до н.э. Религиозные поиски представителей небрахманских каст. 
5. Джайнизм (VI в. до н.э.): основатель, учение, этика, обычаи, установления и ритуалы 
джайнов. 
6. Индуизм (VII–VI вв. до н.э.): особенности вероучения и практических предписаний 
индуизма. Гуруизм. Течения в индуизме и их особенности. Индуистский храм. Обряды и 
церемонии. Трансформации индуизма в XIX в. Место и роль индуизма в современном 
индийском обществе. 
7. Сикхизм (XV–XVI вв.): возникновение, основные идеи, обычаи, установления и ритуалы 
сикхов. 
Семинар 8 (тема 5). Национально-государственные религии. Религии Китая (конфуцианство, 
даосизм).  
1. Исходные основания религий Китая. Китайский синкретизм. Почитаемые древнекитайские 
истины. «Книга перемен».    
2. Конфуцианство: жизнь и основные положения учения Кун-цзы, социально-этическая 
направленность и этико-практический характер конфуцианства.  
3. Становление конфуцианства как государственной религии (III в. до н.э.).  
4. Конфуцианские пагоды, праздники и ритуалы.  
5. Даосизм: исторические и легендарные свидетельства о жизни Лао-цзы, «Книга пути и добро-
детели». 
6. Основные концепции; этические идеалы, принципы и даосские практики. Институт 
наставников и небесных учителей. 
7. Эволюция даосизма к середине XVII в. Влияние даосизма на китайскую культуру.   
Семинар 9 (тема 5). Национально-государственные религии. Иудаизм.  
1. Религиоведческий статус иудаизма: национальная религия или мировая?    
2. Основные этапы развития иудаизма.  
3. Ветхий Завет Библии, его составные части. Тора. Танах. Талмуд. 
4. Иудаизм в период израильско-иудейского царства. Вероучение и культ Храмового периода. 
Преемственность и особенности вероучения и культа в Храмовый и послехрамовый 
(раввинистический) периоды иудаизма.  
5. Кашрут. Обряды и обычаи в иудаизме.  
6. Начало периода диаспоры: причины, основания, социальные, политические и религиозные 
последствия. Повышение роли обрядности и перенос ее в семью и синагогу. 
7. Иудаизм и раннее христианство: отношение иудеев к Иисусу Христу и христианам, 
иудеохристианство.  
8. Эволюция иудаизма в Новое время. Сефарды и ашкеназы. Саббатианство и реакция на него в 
Европе и исламском мире. Хасидизм. Движение Любавического Хабада.  
9. Каббала: характер и содержание основных идей. 
10. Современное состояние иудаизма: ортодоксальный, реформистский и консервативный 
иудаизм. Отношение христианства к иудаизму. Антисемитизм в Европе: причины и проявления 
в различные периоды истории. 
11. Иудаизм в России. Проблема иудеохристианского диалога: политический и религиозный ас-
пекты. 
Семинар 10 (тема 6). Мировые религии. Буддизм.  
1. Возникновение буддизма: история и предание. Личность и учение  Сиддхартхи Гаутамы. 
Монашеская община и ученики Будды.  
2. Происхождение, состав и основное содержание сакральных книг буддизма. Веды. Типитака.  
Буддийские соборы.  
3. Основные понятия буддизма. Основы буддийского вероучения. Пять заповедей. 
4. Моральные принципы буддизма. Отличие нравственных заповедей буддизма и христианства. 
Духовные практики буддизма. 



5. Основные течения  в буддизме и догматические различия между ними. Распространение 
буддизма в Центральной Азии и на Дальнем Востоке. Тибетский буддизм - ламаизм. Идея 
идеального государства – Шамбалы.  
6. Современное состояние буддизма и его роль в странах азиатского региона. 
Семинар 11 (тема 6). Мировые религии. Христианство. Православие, католицизм, 
протестантизм. 
1. Общественно-исторические условия возникновения христианства и основания его 
формирования и распространения. Вопрос об историчности Иисуса Христа.  
2. Священное Писание: структура и основное содержание.  
3. Периодизация истории раннего христианства, основные процессы и проблемы.  
4. Превращение христианства в государственную религию Римской империи (императоры 
Константин Великий, Феодосий Великий). Теория «симфонии властей» императора Юстиниана. 
Деятельность Вселенских соборов. 
5. Христианский культ. Таинства. Посты и праздники. Этика христианства. Монашество.    
6. Причины разделения христианства на западное - католичество и восточное - Православие. 
Основные догматические и литургические отличия римско-католической церкви от 
Православия и иных христианских Церквей.  
7. Организационная структура и социальная доктрина католицизма. Ватикан. Монашеские 
ордена. Инквизиция. Контрреформация. Католицизм в современном мире. 
8. Предпосылки раскола католической церкви и обособления протестантизма. Реформационное 
движение в Европе XVI в. Деятельность Мартина Лютера и Жана Кальвина. Основные формы и 
деноминации протестантизма; их доктринальные, культовые и организационные особенности.   
Пуританизм. Поздний протестантизм – баптизм, пятидесятничество, адвентизм. Экуменическое 
движение в современном протестантизме. 
9. Социально-экономические, политические и идеологические причины крещения Руси. Роль 
Византии и Болгарии в христианизации древнерусского государства, этапы распространения 
христианства на Руси IX-X вв. Официальное крещение Руси в конце Х в. и распространение 
христианства в Восточной и Запад-ной Руси (X-XI вв.). Социально-политические и духовные 
последствия христианизации древнерусского общества. Православно-языческий синкретизм.  
10. Предпосылки, причины и культурное и социально-политическое значение раскола Право-
славия в России в процессе реформ патриарха Никона.   
11. Православная церковь в современной России. 
Семинар 12 (тема 6). Мировые религии. Ислам.  
1. Исторические условия и предпосылки возникновения ислама. Пророк Мухаммад, его  жизнь 
и религиозная деятельность.  
2. Образование Арабского Халифата. Ислам при праведных халифах.  
3. Каноническая литература (Коран, Сунна): происхождение, состав и характер текстов Корана. 
4. Основы вероучения ислама. Сравнительный анализ христианской и исламской модели мира. 
5. Обряды, предписания и запреты мусульман. Шариат.  
6. Пять «столпов веры». Социальная этика ислама. Понятие джихада и его интерпретации в 
исламском богословии XI в.    
7. Мечеть, ее устройство. Основные праздники и посты. Святые места. 
 8. Раскол ислама на основные направления (суннизм и шиизм) и вероучительные различия 
между ними. Отношения между суннитами и шиитами в различные периоды истории. 
9. Исламские секты. Исмаилиты (VIII в.). Суфизм.  
10. Основные догматические и литургические отличия ислама от иных авраамических религий. 
Общее и различное в религиозных системах ислама и христианства.  
11. Определяющие тенденции эволюции современного ислама. Причины усиления влияния 
ислама в XX в. Реакция мирового сообщества на исламский фундаментализм. Исламские 
государства. 
  
Примеры заданий мультимедийных презентаций: 
1. Особенности культуры и цивилизации Месопотамии. 
2. Религиозные представления и культы в Шумере, Аккаде, Вавилонии, Ассирии и их 



особенности.  
3. Религиозные представления и культовая практика древних племен майя. 
4. Религиозные представления и культовая практика древних племен майя. 
5. Религиозные представления и культовая практика инков. 
6. Особенности древнегреческой цивилизации, культуры и религии. 
7. Общественно-исторические условия возникновения христианства и основания его 
формирования и распространения.    
 
7.1.2. Критерии балльно-рейтинговой системы текущей аттестации студентов (БРС): 
1. По каждой теме проводится самостоятельная работа или тест на владение основными 
понятиями, которые оцениваются по 5-балльной системе. 
2. Максимальное количество баллов по системе заданий для самостоятельной работы: 35 
баллов.  
3. В случае несвоевременной сдачи заданий (без уважительной причины) баллы снижаются:  
- при сдаче на следующей неделе после установленного срока – на 0,5 балла; 
- при сдаче на третьей и последующих неделях – на 1 балл. 
4. Ответы студента на семинарских занятиях оцениваются от 2 до 5 баллов. 
5. Студент может получить дополнительные баллы за выполнение заданий, не входящих в 
список обязательных. 
№ 
п/п 

Содержание самостоятельной работы студентов Балл 

1 - посещение занятий и подготовка конспектов  3 
- аннотация одного из предложенных источников 3 
- аннотация основной/ дополнительной литературы по 
теме 

2 

2 - доклад (реферат) 5 

- доклад (оформление выступления в виде презентации) 6 

- выполнение творческой работы на основе анализа 
предложенной научной литературы 

6 

3 - конспект дополнительной литературы по теме 2 

 
7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по 
дисциплине 
7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по дисциплине: 
Максимальная сумма баллов для промежуточной аттестации устанавливается исходя из 
количества изученных тем и заданий к ним.  
Оценка на зачете ставится с учетом самостоятельной работы студента и текущей аттестации. 
 
7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной аттестации по 
дисциплине 

Зачет 

Уровень 
проявления 
компетенций 

Качественная 
характеристика 

  
Оценка 

Квалитативная 

Базовый Знаком с особенностями богословской традиции 
христианских конфессий. 
Знает принципы соотнесения изучаемых идей и 
концепций и умеет соотносить их с православным 
вероучением. 
 
Учебные достижения демонстрируют достаточную 

«зачтено» 



(удовлетворительную) степень овладения програм-
мным материалом. 

Низкий Компетенции, закрепленные за дисциплиной, сформи-
рованы на недостаточном уровне или не сформи-
рованы. 

«незачтено» 

 
 7.2.3 Спецификация оценочных средств 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 
ОПК-2  

Устный ответ 
ОПК-2.3. Знаком с особенностями богословской традиции христианских 
конфессий. 
 
ОПК-2.4. Знает принципы соотнесения изучаемых идей и концепций с 
право-славным вероучением. 
 
ОПК-2.5. Умеет соотносить изучаемые идеи и концепции с православным 
вероучением 

 

 
7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 
Примеры формулировки вопросов к зачету 
1.  История религий в системе религиоведческих наук. Формирование предмета истории 
религии как науки.  
2. Этимология термина «религия». Основные подходы к определению религии.  
3. Периодизация истории религий и проблема классификации религий.  
4. Архаические и исторические религии. Понятие исторического типа религии.  
5. Национальные и мировые религии. Понятие государственной религии.  
6. Религии политеистические, генотеистические, монотеистические.  
7. Проблема происхождения религии: основные концепции. Богословские объяснения 
многообразия религий.  
8. Отличительные особенности религиозного мировоззрения. 
9. Структура религии. 
10. Социальные функции и роль религии в обществе. Неоднозначность оценки роли религии в 
истории общества.    
11. Научная концепция первобытного общества. Особенности мировоззрения первобытного 
человека. 
12. Первобытные формы верований. Фетишизм. Типы магических практик.   
13. Первобытные формы верований. Тотемизм. Тотем и табу.  
14. Первобытные формы верований. Анимизм. Шаманизм. Камлание.   
15. Отражение социальных изменений общественной жизни в ходе эволюции религии: культ 
предков, семейно-родовых святынь, вождей, племенных богов.   
16. Хронология, периодизация и особенности древнеегипетской цивилизации.  
17. Религиозная система Древнего Египта: источники, пантеон и его характерные черты, 
космогонические и антропологические представления, обряды и праздники, культ фараона, 
жречество.     
18. Реформа фараона Аменхотепа IV (Эхнатона). 
19. Особенности культуры и цивилизации Месопотамии. 
20. Религиозная система Древней Месопотамии: источники, религиозные представления и 
культы, космогония и космология, жречество, храмы.   
21. Религиозные реформы при III династии Ура. 
22. Реформы Хаммурапи. Общегосударственный культ Мардука. 
23. Религии Древнего Ирана: маздаизм и парсизм; митраизм и манихейство. 
24. Зороастризм: история возникновения, основатель, каноническая литература, учение и 
особенности религиозных представлений, зороастрийский культ, нравственные заповеди, 



влияние на историю христианства.  
25. Авеста: история формирования, структура, содержание текстов. Каноны Авесты.    
26. Содержание термина «язычество»: исторический и современный контекст. Характерные 
признаки языческих религий. Культовые особенности язычества. 
27. Особенности языческих религиозных текстов (на примере Вед и Авесты). 
28. Языческий пантеон и пандемониум (на примере славянского язычества и др. религий). 
29. Религиозные взгляды и практики кельтов.  Романизация религии кельтов в I в. до н.э. 
Христианизация и распад кельтских религиозных традиций в V в.  
30. Религия древних германцев. Христианизация германских племен в IV в.  
31. Славянское язычество. Христианизации Руси в X в. и последующая судьба язычества на 
Руси. Неоязычество: основные особенности.  
32. Религиозные представления и культовая практика древних племен Центральной и Южной 
Америки: майя, ацтеков, инков. 
33. Особенности древнегреческой цивилизации, культуры и религии. 
34. Религиозная система Древней Греции: хронология и периодизация, оформление пантеона, 
религиозные представления, культовая практика. Олимпийские игры. Театр. Оракулы. 
Жречество. Храмы. 
35. Христианизация Древней Греции (I в.). Проблема отношения христианства к эллинской 
культуре и философии.  
36. Религиозная система Древнего Рима: истоки, особенности, основные этапы развития 
древнеримской религии; оформление римского пантеона, религиозные представления и римская 
культовая практика, жречество и жреческие коллегии. .  
37. Национальные религии цивилизаций Востока: особенности культуры и мировоззрения 
(Индия, Китай, Япония). 
38. Религия Индии: периодизация, вероучительные тексты, основные представления, ритуалы и 
обряды (ведизм, брахманизм, джайнизм, индуизм, сикхизм).  
39. Особенности древнекитайской религиозно-философской мысли. Конфуцианство: жизнь и 
основные положения учения Кун-цзы, основные тексты конфуцианского канона, социально-
этический и этико-практический характер конфуцианства и его эволюция. Конфуцианские 
пагоды, праздники и ритуалы. 
40. Особенности древнекитайской религиозно-философской мысли. Даосизм: основатель, 
основные понятия, культовая практика, эволюция. Формирование канона даосских текстов. 
Влияние даосизма на китайскую культуру.     
41. Синтоизм - национальная религия Японии: определение и особенности, синтоистский культ,     
святилища и храмы, календарные обычаи и обряды. Влияние буддизма на синтоизм в VI в. 
42. Иудаизм: периодизация, источники, вероучение раннего иудаизма и его особенности, культ 
Храмового периода. Календарь, основные праздники, законы ритуальной и священнической 
чистоты, обряды и обычаи в иудаизме.   
43. Религиозный и социальный кризис в Иудейском государстве в I–II вв. н.э. Его социальные и 
религиозные последствия. Проблема иудео-христианских взаимоотношений: политический и 
религиозный аспекты. Антисемитизм: причины и проявления в различные периоды истории. 
44. Эволюция иудаизма в Новое время. Современное состояние иудаизма: ортодоксальный, 
реформистский и консервативный иудаизм. Хасидизм. Каббала – мистика иудаизма. Иудаизм в 
России.  
45. Мировые религии: буддизм. История возникновения буддизма: жизнь Сиддхартхи Гаутамы, 
монашеская община (санкха) и ученики Будды. Происхождение, структура и основное 
содержание сакральных книг (Типитаки). Основные понятия буддизма (сансара, карма, дхарма, 
мокша, нирвана, «четыре благородные истины», «восьмеричный путь освобождения»). 
Буддийские соборы. 
46. Основные течения  в буддизме ( махаяна, хинаяна и др.), догматические различия между 
ними, духовные практики. Тибетский буддизм – ламаизм и его специфика. Чань-буддизм и дзен-
буддизм, их созерцательные и мистические практики. Современное состояние буддизма. 
47. Общественно-исторические условия возникновения христианства и основания его 
формирования и распространения.    



48. Периодизация истории раннего христианства (актуальной эсхатологии, самоидентификации 
и приспособления, утверждения как государственной религии), основные проблемы и процессы 
развития и укрепления. Каноническая литература. 
49. Причины разделения христианства на западное - католичество и восточное - Православие. 
Основные догматические и литургические отличия римско-католической церкви от Правосла-
вия и иных христианских Церквей. Организационная структура и социальная доктрина 
католицизма.    
50. Предпосылки раскола католической церкви и обособления протестантства. Основные 
направления протестантства, их догматические и литургические отличия от иных видов 
христианства. Основные протестантские церкви и деноминации. Экуменическое движение в 
современном протестантизме. 
51. Социально-экономические, политические и идеологические причины крещения Руси. Роль 
Византии и Болгарии в христианизации древнерусского государства, этапы распространения 
христианства на Руси IX-X вв. 
52. Официальное крещение Руси в конце Х в. и распространение христианства в Восточной и 
Западной Руси (X-XI вв.). Социально-политические и духовные последствия христианизации 
древнерусского общества. Православно-языческий синкретизм. Православная церковь в 
современной России.   
53. Предпосылки, причины и культурное и социально-политическое значение раскола 
Православия в России в процессе реформ патриарха Никона.   
54. История возникновения ислама: образ жизни и религиозные верования древних арабов. 
Мекка. Пророк Мухаммад, его  жизнь и религиозная деятельность. Образование Арабского 
Халифата и превращение ислама в его идеологию. Ислам при праведных халифах.   
55. Каноническая литература ислама: Коран и Сунна. Происхождение и состав Корана. Учение 
об Аллахе и его пророках, о спасении, о рае и аде, мире и человеке. «Пять столпов веры».  
«Джихад». Сравнительный анализ христианской и исламской модели мира. 
56. Исламское богословие в VIII–IX вв.: дискуссии о предопределении поступков человека, о 
сущности Бога и Его атрибутах. Интерпретации джихада в исламском богословии XI в.     
57. Шариат: важнейшие обязанности мусульманина, предписания и запреты. Социальная этика 
ислама. Особенности исламского культа. Школы исламского права. Мечеть, ее устройство. 
Основные праздники и обычаи ислама.   
58. Раскол ислама на основные направления (суннизм и шиизм). Вероучительные различия 
суннитов и шиитов. Отношения между суннитами и шиитами в различные периоды истории. 
Исламские секты. Исмаилиты (VIII в.). Суфизм.  
59. Общее и различное в религиозных системах ислама и христианства (основные 
догматические и литургические различия). Определяющие тенденции эволюции современного 
ислама. Причины усиления влияния ислама в XX-ХХI вв. Исламский фундаментализм. 
60. Социально-исторический фон и эволюция современных религий, причины изменений и их 
направленность: динамика уровня религиозности, религиозная мобильность, религиозный 
эклектизм и вневероисповедная религиозность, новые религиозные движения, соотношение 
секуляризации и сакрализации, формы проявления и последствия секуляризации в XXI в. 
Особенности религиозности в современной России и конфессиональный фактор в современном 
российском политическом процессе.   
61. Современные нетрадиционные религиозные культы: определение, признаки, виды, 
типологические особенности. Нетрадиционные религиозные культы на территории Российской 
Федерации; их литургические и догматические особенности. 
62. Религиозный фундаментализм: определение, причины становления и распространения, 
специфика, социальные и политические проявления. Фундаментализм и национализм. 
Религиозный фактор в современных этнополитических конфликтах. 
 
8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для 
освоения дисциплины 
а) основная литература 
1. Библия и Коран: параллельные места. - М.: Институт перевода Библии, 2014. - 222 с.  



2. Галахов И.И. (прот.; проф.). Религиоведение. - М.: Фонд ИВ, 2008. - 432 с. 
3. Ерина Е. Б. История религий: Учебное пособие - М.: ИНФРА-М: РИОР, 2013. - 176 с.  
4. Лебедев В. Ю. Религиоведение: Учебник для бакалавров. - М.: ЮРАЙТ, 2013. - 492с.  
5. Павловский, В. П. Основы религиоведения. Учебное пособие для студентов высших учебных 
заведений. - М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. - 239 с. 
6. Религиоведение: Учебник / О.Г. Данильян, В.М. Тараненко. - 2-e изд., перераб. и доп. - М.: 
НИЦ Инфра-М, 2013. - 335 с. 
7. Религиоведение: Учебник для бакалавров. / Ред. И. Н. Яблоков. - М.: ЮРАЙТ, 2013. - 492с.  
8. Смирнов, Александр (прот.; профессор). Курс истории религий. - 2-е изд. - М.: Изд-во «Фонд 
ИВ», 2009. - 384 с. 
б) дополнительная литература  
1. Богомолов, А.И. Религии мира. Новейший словарь. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2005. - 667 с.  
2. Апанасенок А. В. Религии народов мира: Учебное пособие. - М.: Альфа-М: НИЦ Инфра-М, 
2012. - 208 с.  
3. Введение в философию религии / В.К. Шохин. - М.: Альфа-М, 2010. - 288 с. 
4. Глаголев, С. С. Ислам. - Сергиев Посад: Свято-Троицкая Сергиева Лавра, 1904. - 206 с. 
5. Горелов, А. А. История мировых религий: Учебное пособие. - 5-е изд. стереотип. - М.: 
Флинта, 2011. - 180 с.   
6. Зубов А.Б. Лекции по истории религий. - М.: Никея, 2009. - 144 с.  
7. Казьмина О. Е. Христианство в современном мире: Учебное пособие. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 
2013. - 240 с.   
8. Камень веры. Духовное наследие христианства и ислама. - Москва: Волшебная гора, 2011. - 
490 с.  
9. Кислюк, К. В. Религиоведение: Учебное пособие для студентов вузов. 3-е изд., доп.. - Ростов 
н/Д.; Харьков: Феникс: Торсинг, 2004.-500 с.  
10. Кожевников А.В. Буддизм в сравнении с христианством. - В 2-х т. - Т. 1. Священные книги 
буддизма: происхождение, состав и характерные черты их. Жизнь и легенда Будды. - М.: ИД 
Грааль, 2002. - 564 с.  
11. Кожевников А.В. Буддизм в сравнении с христианством. - В 2-х т. - Т. 2. Жизнь и легенда 
Будды.  
12. Коран. / Пер. И. Ю. Крачковский. - М.: Буква, 1991. - 528 с.  
13. Курганова У. Ислам. - Харьков: Фолио, 2010. - 153 с. 
14. Основы религиоведения: Учебник. / Ред. И. Н. Яблоков. - 5-е изд., перераб. и доп. - М.: 
Высш. шк., 2008. - 568 с.  
15. Община учеников Будды, санга. - М.: ИД Грааль, 2002. - 688 с.  
16. Максимов.Георгий Г. Православие и буддизм: осмысление буддизма в трудах православных 
авторов в XIX-XXI веке: Научное издание. - М.: Православное миссионерское общество, 2014. - 
303 с.  
17. Максимов Ю., Смоляр Ю.К. Православное Религиоведение: Ислам, Буддизм, Иудаизм: 
Научнопопулярная литература. - М.: Изд-во храма пророка Даниила на Кантемировской, 2005. - 
304 с.  
18. Подольская Е. А. Религиоведение - М.: Дашков и К, 2011. - 335 с. 
  
в) программное обеспечение 
1. Microsoft Internet Explorer (или другой браузер)  
2. Microsoft Windows ХР  
3. Microsoft Office 2007 и выше 
  
9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
1. Православная библиотека – книги священнослужителей 
http://bogistina.info/bibl/svyash.shtml  
2. Русская православная психология https://dusha-orthodox.ru/biblioteka/index.php  



3. Библиотека христианской антропологии и психологии https://www.xpa-spb.ru/bibliot-
tem.html  
4. Православная психология https://vk.com/topic-78029114_35196600  
5. Православная электронная библиотека. - http://www.pravoslavieto.com/ 
6. Фундаментальная библиотека ЯГПУ им. К. Д. Ушинского. -  
http://yspu.org/index.php/Фундаментальная_библиотека  
7. Электронная библиотека МДА. - http://www.mpda.ru/elib/ 
 
10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 
В процессе изучения дисциплины «История религий» учитывается посещаемость лекций, 
оценивается активность студентов на семинарских занятиях, самостоятельная работа, а также 
качество и своевременность подготовки теоретических материалов, практических заданий, 
докладов, рефератов и т.п. По окончании изучения дисциплины проводится зачет. 
Основными видами и формами самостоятельной работы студентов по данной дисциплине 
являются: 
- подготовка рефератов и докладов к семинарским занятиям, в том числе в форме 
мультимедийных презентаций; 
- аннотирование и конспектирование литературы; 
- подготовка к контрольным работам, тестам и зачету; 
 - выполнение творческих заданий аналитического и рефлексивного характера. 
 
11. Перечень информационных технологий, используемых при 
осуществлении образовательного процесса по дисциплине 
Электронная образовательная среда Ярославской Духовной Семинарии – Moodle 
(https://online.yarseminaria.ru/) 
 
12. Материально-техническое обеспечение дисциплины:  
 учебный класс, оснащенный необходимыми мультимедийными средствами;   
 учебная и учебно-методическая литература в количестве не менее 0,5 каждого издания на 
одного студента.  
В процессе обучения используются: 
 пояснительные таблицы и схемы, раскрывающие узловые вопросы той или иной темы, 

дающие основные термины, понятия и т.п.;   
 учебные видеофильмы по отдельным темам; 
 списки литературы, необходимой для самостоятельной работы студентов. 
 
13. Преподавание дисциплины на заочном отделении 
13.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 

Вид учебной работы Всего часов Курс/семестр 

 5/9 

Контактная работа с преподавателем (всего) 6 6  
  

В том числе:   

Лекции  2 2  

Практические занятия (СЗ) 4 4  
  

Самостоятельная работа (всего) 62 62  
  



Вид промежуточной аттестации (зачет)   4 4 (зачет) 

Общая трудоемкость (часов / зачетных единиц) 72/ 2 72/2  
  

 
13.2. Содержание дисциплины 
13.2.1. Разделы дисциплин и виды занятий 

№ 
 

Наименование раздела дисциплины и 
входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекции  Семинары 
  

Самост. 
работа 
студ. 

Всего 
часов 

Семестр: 9     

1 Введение в Историю религий. Религия 
как социально-духовная система   

2   10 12 

1.1. Тема (лекция).  Цели, задачи, понятийный 
аппарат и место курса История религий в 
системе религиоведческих дисциплин.  
Периодизация истории религий. Классифи-
кация религий. Архаические и истори-
ческие религии. Национальные и мировые 
религии. Религии политеистические, гено-
теистические, монотеистические. 
Этимология термина «религия». Основные 
подходы к определению религии. 
Религия как система социально-духовной 
организации социума, регулирования соци-
ально-политических и социально-экономи-
ческих отношений. 
Структура и функции религии. Внекуль-
товый и культовый виды религиозной 
деятельности. Культовый и внекультовый 
виды религиозных отношений. Культовые и 
внекультовые религиозные учреждения.  
Типы религиозных объединений: церковь, 
секта, деноминация.        

2  10 12 

2 Проблема происхождения религии. Ран-
ние религиозные верования. Религиоз-
ные представления  древнего мира - 
архаические религии 

  2 20 22 

2.1. Тема (семинар). Основные концепции про-
исхождения религии. Богословские объяс-
нения многообразия религий.  
Научный подход к вопросу о происхож-
дении религии. Основной критерий класси-
фикации религиозных феноменов.  
Научная концепция первобытного общест-
ва. Мировоззрение первобытного человека. 
Формы ранних верований: фетишизм, тоте-
мизм, анимизм. Шаманизм.   
Отражение социальных изменений общест-
венной жизни в ходе эволюции религии: 

 2 20 22 



культ предков, семейно-родовых святынь, 
вождей, племенных богов.  
Религия Древнего Египта.   
Религия Древней Месопотамии.    
Религии Древнего Ирана.   
Религии древних кельтов, германцев и 
славян.   
Религии Центральной и Южной Америки.   
Религии развитых цивилизаций древности: 

  
  

 религия Древней Греции и Древнего Рима.   
Христианизация Греции (I в.) и проблема 
отношения христианства к эллинской куль-
туре и философии.  
Влияние античного язычества на мировоз-
зрение народов Западной Европы в древ-
ности и в период их христианизации.   

  
  

  
  

  
  

  
  

3 Национально-государственные и миро-
вые религии. Современные нетрадицион-
ные религиозные культы. 

 2 32 34 

3.1. Тема (семинар). Основные виды и специфи-
ка национально-государственных форм ре-
лигий.  
Особенности цивилизаций Востока. Наци-
ональные религии цивилизаций Востока: 
Индия, Китай, Япония. 
Иудаизм.    
Мировые религии. Буддизм, христианство 
(Православие, катоицизм, протестантизм), 
ислам: история возникновения, основатели, 
каноническая литература, учение, организа-
ционная структура, религиозная этика и ду-
ховная практика, основные течения и их 
основные догматические и литургические 
отличия.  
Общее и различное в религиозных системах 
ислама и христианства. Определяющие тен-
денции эволюции ислама в XX-ХХI вв. 
Исламский фундаментализм.  
Социально-исторический фон и эволюция 
современных религий, причины изменений 
и их направленность. Особенности религи-
озности в современной России и конфес-
сиональный фактор в современном россий-
ском политическом процессе.   
Современные нетрадиционные религиозные 
культы: определение, признаки, виды, типо-
логические особенности. Нетрадиционные 
религиозные культы на территории РФ; их 
литургические и догматические особен-
ности. 
Религиозный фундаментализм: определе-
ние, причины становления и распростра-
нения, специфика, социальные и политичес-

  2  32  34 



кие проявления. Фундаментализм и нацио-
нализм. Религиозный фактор в современных 
этнополитических конфликтах. 

Контроль самостоятельной работы студентов 4 

Всего: 2 4 62 68/72 

 
13.3. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине 
13.3.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 
№ 
п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы 
студентов 

1 Введение в Историю религий. Религия как 
социально-духовная система   

Изучение учебной литературы 
Подготовка к семинарским занятиям 
Подготовка доклада по одной из тем 

семинарских занятий 
Знакомство с дополнительной литературой 

2 Проблема происхождения религии. Ранние 
религиозные верования. Религиозные 
представления  древнего мира - архаические 
религии 

3 Национально-государственные и мировые 
религии. Современные нетрадиционные 
религиозные культы. 
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